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 از هوای نفس پیروی نکن( ۲۶سخنان محافظ )

و فرمانبردار اوامر اوست؛ از   اللهکه بندهٔ    این را در نظر دارد  یخوبمسلمان به

از  رو،    نیا  ر یاز آن تعب  یگونه که شاطبهمان  -  یعتشر  مقاصد  نیبزرگتریکی 

گونه است تا آنکه همان  اشیآوردن مکلّف از خواستهٔ نفسان  رونی»ب  -کرده  

 1بندهٔ او باشد«. زیخود ن اریاست، به اختالله که به اضطرار بندهٔ 

مسلمان بابت اصل  همسو با طب ع و سازگار با آن است؛  یش ینفس، گرا یهوا

نم  یهوا بازخواست  پ  شود،ینفس  سر  بر  تنها  بازخواست  آن    یرویبلکه  از 

در اصل    است. نفس   ینکوهش هوا»  خود مذموم نیست:  زیرا هوای نفس 

 

 (. ۲۸۹/ ۲الموافقات ) 1
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 یعنیاست،    دهیدر آن نکوه  یروادهی بلکه تنها ز  ست؛یطور مطلق درست نبه 

و چون در بیشتر .  رودیم   فراتر  و دفع مفسده  حتکه از جلب مصل  یزیهمان چ

می همراهی  نفس  هوای  با  که  کسی  مرز  موارد،  در  ]خود[کند  توقف   نفع 

بهنکوهش هوای نفس و شهوت  ،کندنمی غلبهٔ   ها  آن  فراگیر  دلیل  ها،  زیان 

 1. «صورت مطلق بیان شده استبه 

آن است که از خدا بترسد و    ازمندیراه ن  نی: »مسلمان در ادیگویم  هیمیتابن

ندارد بلکه   یفرینفس و شهوت، ک  یآن باز دارد؛ و خود هوا   ینفَْس را از هوا

پ بر سر  اگر نفس چ  یرویمجازات  آن است؛ پس  به  و   یزیو عمل  را بخواهد 

 2است«.   ستهیشا یعمل  و بازداشتن، خود عبادت خدا    نیانسان آن را باز دارد، ا

همان خضوع   ،یبندگ  راینفس در تضاد است؛ ز  یاز هوا  یرو یبا پ  الله  یبندگ

او و تسل برابر خدا، گردن نهادن به حکم  اوامر و نواه  میدر  برابر  اوست.   یدر 

  یکس  ستیاست؛ پس ممکن ن  ینفسان  یهابه خواسته   لینفس، م  یهوا

 

 (.۱۲جوزی )ذم الهوی اثر ابن  1

 (. ۶۳۵/ ۱۰مجموع الفتاوی ) 2



|   از هوای نفس پیروی نکن | محافظسخنان     

5 

 

در بند    راها  نفس خود را نکوهش کرده و آن  یباشد مگر آنکه هواها  اللهبندهٔ  

}فَإ ن  نفس در کتاب خدا در برابر حق قرار گرفته است:    یرو، هوا  ن یکشد؛ از هم

هْوَاءَهُمْ{  
َ
أ ب عُونَ 

يتََّ نَّمَا 
َ
أ فَاعْلَمْ  لَكَ  يبُوا  يسَْتجَ  را ۵۰]القصص:  لَّمْ  اگر تو  [ )پس 

 (.کنندیم یرو ینفس خود پ یاجابت نکردند، بدان که تنها از هواها 

هْوَاءَهُمْ{}فَاحْكُم بيَْنهَُم ب مَا  
َ
ب  عْ أ

نزلََ اللَّهُ وَلََ تتََّ
َ
آنان بر   انی[ )پس م۴۸]المائدة:    أ

}ثُمَّ جَعَلْناَكَ مکن(.    ی رویآنان پ  یکن و از هواها  ینازل کرده داور  اللهآنچه    هٔ یپا

يَعْلَمُونَ{   لََ  ينَ  ذ 
الَّ هْوَاءَ 

َ
أ ب  عْ 

تتََّ وَلََ  ب عْهَا 
فَاتَّ مْر  

َ
الْْ نَ  مِّ يعَةٍ  شَر  [  ۱۸]الجاثية:  عَلَى 

شر  بر  را  تو  ]د  یعتی)سپس  امر  دادنیاز  قرار  پ  م؛ی[  آن  از  از   یرویپس  و  کن 

 مکن(. یرو یپ دانندیکه نم یکسان یهواها

در   یمسلمان  چیاز حق است؛ و ه  یرویپ  سازنه ینفس، زم  یاز هوا  یدور  پس

نم حق  ای  افتد،یباطل  راست[از    ای  کند،ینم  یکوتاه  ی در  راه  ]بر   استقامت 

 . گیرداو را به بازی میکه  ینفس یخاطر هواهامگر به  شود،یمنحرف نم

عْ مَنْ از آن نکوهش شده است:    یروی نفس و پ  یرو در قرآن، هوا  نیاز ا  }وَلََ تطُ 

كْر ناَ وَاتَّب َعَ هَوَاهُ{   هُ عَن ذ 
غْفَلْناَ قَلْبَ

َ
خود    ادیکه قلبش را از    ی[ )و از کس۲۸]الكهف:  أ
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 صلى الله عليه وسلم   امبریکرده است، فرمان مبر(. پ  یروی نفس خود پ  یو از هوا  میاغافل ساخته

 یو هواها  ناپسند  ، اعمالناپسند  : »اخلاقبردندیموارد به خدا پناه م   نیاز ا  زین

 1ناپسند«. 

  دارد یاست که انسان را از حق باز م  یز یهر آن چ  یجامع برا  ینفس نام  یهوا

 گفته است: یگونه که شعبرا دارد؛ همان شیاست و آرزو لیو نفس به آن ما

 

1  ( خود  در سنن  ) ۵۴۵-۵۴۴/  ۵ترمذی  به شمارهٔ  غریب؛  ۳۵۹۱(  است: حسن  گفته  و  آورده  را  آن   )
حبان در صحیح خود  (، و ابن۶۴/  ۴(، بزار در مسند خود )۱۲/  ۱عاصم در »السنه« )همچنین ابن ابی 

(۷  /۴۳۰( شمارهٔ  به   )۶۷۲۹( الکبیر«  »المعجم  در  طبرانی  و  مالک  ۱۹/  ۱۹(  بن  قطبه  حدیث  از   )
کرده اللهرضی روایت  را  آن  )عنه  الزوائد«  »مجمع  در  هیثمی  مورد ۱۸۸/  ۱۰اند.  آن  راویان  گفته:   )

( آن را صحیح دانسته است؛ نگا: صحیح الجامع الصغیر ۷۱۴/  ۱اعتمادند؛ حاکم نیز در »المستدرک« )
 (.۲۷۸/ ۱وزیادته، از آلبانی )
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رو    یواه» آن  از  را  سقوط    انددهینام  1« ی  هو»نفس  به  را  خود  صاحب  که 

 .داردجنبهٔ پنهان   کیجنبهٔ آشکار و  کیموضوع  نیا 2.کشاند«یم

آشکار: جنبهٔ  می  اما  خود  در  هر کسی  که  است  چیزی  همان  و این  شناسد 

داند که هوای نفس است؛ مانند اینکه انگیزهٔ او برای انجام یا ترک  کاری،  می

و دوستان باشد.   رسیدن به مال، جایگاه، شهرت، یا تعصب برای خویشاوندان

داند در آن هوای نفس دخالت روشنی میها مواردی است که شخص بهاین

کند و نهایت  واکنشی که فرد در برابر این  دارد؛ پس کسی در آن لجاجت نمی

ها  ورزیده و تأثیر آن  مکابرهدهد، این است که  های آشکار نشان میخواهش

 .را انکار کند

 

در عربی، واژهٔ »هَوی به معنای میل و تمایل نفسانی با فعل »يَهْوی« به معنای فرو افتادن، سرنگون   1
اند. عامر بن شراحیل  ی مشتق شده  و  و هر دو از ریشهٔ لغوی ه  استریشه  شدن و سقوط کردن هم 

گذاری تمایلات نفسانی به »هوی«، این  کند که علت ناممی   بیانشعبی با تکیه بر این پیوند لغوی  
میل  چنین  که  می است  گمراهی  درهٔ  به  را  خود  صاحب  و  هایی  اخلاقی  سقوط  باعث  و  افکنند 

 )مترجم(  شوند.سرنگونی او در ورطهٔ نابودی می 

در ذم الکلام و أهله    ه روی( و  ۳۲۸/  ۱)  ة(، عبدالله بن احمد در السن۳۸۹/  ۱دارمی در مسند خود )  2
 (. ۲۲۴اند؛ همچنین نگاه کنید به: الْمثال اثر ابوعبید )( آن را آورده ۳۸۸)



|   از هوای نفس پیروی نکن | محافظسخنان     

8 

 

ای از علم به او داده شده  دربارهٔ آن شخصی که بهره  متعال گونه که اللههمان

تْبَعَهُ  بود، حکایت کرده است
َ
نْهَا فَأ ي آتيَْناَهُ آياَت نَا فَانسَلَخَ م  ذ 

 الَّ
َ
مْ نبََأ : }وَاتْلُ عَلَيْه 

نَ الْغَاو ينَ ) يْطَانُ فَكَانَ م 
ئْناَ لَرفََعْناَهُ ب هَا وَلَك  ۱۷۵الشَّ رْض    نَّهُ ( وَلَوْ ش 

َ
خْلَدَ إ لَى الْْ

َ
أ

هَوَاهُ{ ) ۱۷۶-۱۷۵:  ]الْعراف  وَاتَّب َعَ  آنان [  بر  را  کسی  سرگذشت  پیامبر،[  ]ای  و 

]و نشانه  آیات  این  حکایت کن که  ]او حقانیت  و  او دادیم  به  را  های[ خویش 

دنبالش   به  ]و عاری[ گشت؛ پس شیطان  آنها جدا  از  را درک کرد؛ ولی[  آیات 

از گمراهان شد او  و  بر وی مسلط گردید[  ]و  اگر می(  ۱۷۵)  افتاد  خواستیم، و 

بردیم؛ ولی  ]مقام و منزلت[ او را به خاطر ]پایبندی و عمل به[ آن ]آیات[ بالَ می

 (. [ گرایید و از هوای نفس خویش پیروی کرداو به دنیا ]و پستی

می خود حس  در  فرد  که  است  آشکار  معنایی  آن  این  از  نیز  اطرافیان  و  کند 

می پوشیده  مردم  بیشتر  بر  آنچه  اما  سدّ باخبرند؛  و  حق  ماند  برابر  در  ی 

 :جنبهٔ دوم است شود،می

پنهان: رد   ها همان محرکاین   جنبهٔ  به  ناآگاهانه  را  انسان  که  هایی هستند 

پندارد پیرو حق است، طوری که او میدهند؛ بهحق یا پذیرش باطل سوق می
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در حالی که در حقیقت تسلیم هوای نفس شده است. هواهای پنهانی که به 

می نفوذ  انسان  تمایلات روح  به  گاهی  هستند؛  شمارش  از  فراتر  کنند، 

می مربوط  فرد  بشخصی  که  تربیتی  به  یا  اساس  شوند،  یا ر  شده،  بزرگ  آن 

به آنعادت و گروههایی که  یا اشخاص  و  آنان  ها دلبسته است،  از  هایی که 

کند. تمام این عوامل، بدون آنکه فرد متوجه شود، بر دیدگاه او تأثیر  دفاع می

 گذارند.می

شود؛ در این  هوای نفس در سنگین پنداشتن  یک حکم نمایان می  گاهی نیز

کنند، در حالی که  کند عقل و مصلحت آن حکم را رد میحالت، فرد گمان می

 است. فسشنآن حکم بر  او تنها دشواری و سختی انگیزهٔ واقعی

حق دارد؛    همچنین، هوای نفس  پنهان گاهی ریشه در بیزاری از برخی پیروان

بیند برخی از  پذیرد، صرفاً چون میبه این صورت که فرد برخی حقایق را نمی

نفرتی   خاطرآن حق، رفتارهایی ناپسند دارند؛ پس در واقع حق را به   مدعیان

 .کنددارد، رد می منتسبان به آنبرخی که از 
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هوا  یگاه م  ی هم  ظاهر  جان  در  غرور  و  کبر  به شکل  باعث    شودینفس  و 

که از    یکسان  شتری که: »ب  لیدل  نیبه ا  گردد؛یاز حکم م  یرویدر برابر پ  یسرکش

رو  یهمراه دل  گردانند،ی با کتاب و سنت  است که در جانشان   یرتکبّ   لیبه 

دارد؛ همان ن  خیگونه که شوجود  کس  چیگفته است: ه  یسابوریابوعثمان 

 1.بود« نفسش که در  تکبرّی لیاز سنت را رها نکرد، مگر به دل یزیچ

  توان ی ها را مهمهٔ آن   شهٔ ی اما راست؛    ارینفس پنهان بس  ینفوذ هوا  یهاراه

رد حق،   برا   یسست   ا یدر  تلاش  و    یاب ی دست  ی در  آن،    امور به    یتوجه ی ب   ای به 

 2. خلاصه کرد   زا ب ی آس

: »چرا که انددهیامت، اهل بدعت را »اهل اهواء« نام  نیسلف ا  ل،یدل  نیهم  به

چنان برخورد نکردند   یکردند و با ادلهٔ شرع  یروینفس خود پ  یها از هواهاآن

ها  را از آن  رشانیکنند تا مس  هیها تکبه آن  دیو با  ازمندندیها نبه آن   ایکه گو

هواها  رند؛یبگ کر  یبلکه  مقدم  را  خود  آرا  دندنفس  بر   ه ی تک  شیخو  یو 

 

 (. ۱۲۴و نگا: ) (.۱۲۲تیمیه )مجموعهٔ اول/ جامع الفصول، ابن  1
 (. ۲۹۷-۲۹۴/ ۲نفس بر مخالفت با حق؛ نگا: التنکیل، معلمی ) فی النوازع الخفیه لتأثیر هوای 2
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ادلهٔ شرع از پس    ینمودند، سپس  تنها  د  را  ها در  آن  1.ستند«ینگر  هادگاهیآن 

د  قتیحق عقلشان  آنچه  از  و  کردند  مخالفت  حق    ی رو یپ  کردیم  کتهی با 

 کردند. یکوتاه قتیحق یکه در جستجو ینمودند، در حال

اثرگذار   یی ها نشانه   نی تربرجسته   از از  پرده  م  ی هواها   ی که  بر    دارد، ی نفس 

ناتوان  ،یماریب  ری تأث و  زمان   یفقر  در  انسان  است.  انسان  تفکر  و  رفتار  بر 

  ی ممکن است پروردگارش را فراموش کند و در ادا   یثروت و جوان  ،یتندرست

کوتاه بندگان  همان  یحقوق  تعالورزد؛  الله  که  إ نَّ  :  دیفرمایم  یگونه   
}كَلاَّ

( لَيطَْغَى   {۶الْْ نسَانَ  اسْتَغْنىَ  رَّآهُ  ن 
َ
أ چن)[  ۷-۶]العلق:    (  ]که    ستین  نیهرگز 

م بپنداردیانسان  ا  کند،یم  یانسان سرکش  گمانی[؛  ب  نکهیاز  را    از ینیخود 

 . (ندیبب

به طغ  ،یازینیب را  در  کشاندیم  انیانسان  در  را  او  و   ،یفراموش  یایو  غفلت 

را از دست   اشیمال و جوان  ،یکه سلامت  ن یاما هم  کند؛یغرق م  یگردانی رو

 ی در حال  نیو چه بسا توبه کرده و بازگردد. ا  شودیم  میناتوان و تسل  دهد،یم

 

 (.۱۰۲/ ۳الَعتصام، شاطبی ) 1
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است، بلکه تنها   اوردهین  یدیبرهان جد  ای  ی عقل  لیبا خود دل  یماریاست که ب

برده   نیو قدرت را از ب یاز مال، تندرست ی ناش ی  ازینیب یعنینفس  یهوا هٔ یما

 است.

 دارد، از جمله:  قدرتمندی  نفس آثار   یهوا 

  را یهاست؛ زاز انسان یاریبس حق توسط رد  یاصل لیاز دلَ یکینفس  یهوا -۱

که دربارهٔ    ینیبیرا م  یفرد  نیو دشوار است. چن  نیسنگ  شانیآن برا  رشی پذ

م  یشرع  حکم م   ردیگیم   رادیا  کند،یمجادله  شبهه  را    و  سازد،یو  آن  نه 

م  ردیپذیم قانع  نه  گشودیو  او  پ  کندیم  مان.  عقل  از  و   کندیم  یرو یکه 

ن ا  ستیمتوجه  پ  هانیکه  از  هوا  یرویپ  یامدهایهمه  در   یاز  است؛  نفس 

 .لیحکم است، نه ضعف  دلَ ی  ن یاو، سنگ قانع نشدن یاصل واقع، عامل

گونه است؛ همان  نی کاملاً روشن باشد: حق سنگ  دیاست که با  یقتیحق  نیا

يلًا{ : دیفرمایم یکه الله تعال ي عَلَيْكَ قَوْلًَ ثقَ  ا سَنُلْق 
]چرا که[ ما )[ ۵]المزمل: }إ نَّ
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:  دیگوی. قتاده م(کرد  می( بر تو القا خواههیما)و گران  نیسنگ  یسخن  یزودبه 

 1است«.  نیآن سنگ »به الله سوگند که واجبات و حدود

  ست؛ ینفس سازگار ن  یدارند که با هواها  هاییتکلیفبا خود    یشرع  احکام

تاَلُ وَهُوَ كُرْهٌ لَّكُمْ{  :  دیفرمایم  یگونه که الله تعالهمان ]البقرة: }كُت بَ عَلَيْكُمُ الْق 

 . (است ندیناخوشا تانیبرا کهیجنگ بر شما مقرر شد، در حال)[ ۲۱۶

تعالی  سبحانه  حق  و ينَ{    ا}وَإ نَّهَ :  دیفرمایم   و  ع  الْخَاش  عَلَى   
إ لََّ ]البقرة:  لَكَب يرةٌَ 

ب) [  ۴۵ بر    نیا  گمانیو  جز  پ(است  نیسنگ  خاشعان،]نماز[    ز ین  صلى الله عليه وسلم  امبری. 

 2شده است«. دهیپوش هاناخوشیاند: »بهشت با فرموده

نفس    یهوا   که بر دوش  ی و بار   یسخت   خاطر افراد حق را به   شتر ی ب   ن، ی بنابرا 

 .  ست ی روشن ن   لش ی که دلَ   لی دل  ن ی نه به ا   کنند، ی رد م   گذاردی م

 

 اند. ( آن را آورده۳۶۵/ ۲۳( و طبری در تفسیرش )۳۵۶/ ۳عبدالرزاق در تفسیر ) 1

( از حدیث  ۲۸۲۳( به شمارهٔ )۲۱۷۴/  ۴( و مسلم )۶۴۷۸( به شمارهٔ )۱۰۲/  ۸بخاری در صحیح خود )  2
عنه( الله( از حدیث  انس )رضی۲۸۲۲( به شمارهٔ )۲۱۷۴/  ۴عنه(؛ همچنین مسلم )اللهابوهریره )رضی

 آن را روایت کرده است. 
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که   آنجا  شهوت  نفساز  به  تماانسان  احکام  لیها  ا  یشرع  دارد،   ن یکه 

 ستن ها، بآن  مقدمات  ایفواحش    میتحر  مانند  -  کنندیها را محدود مشهوت

به    گناه، و احکام  وقوع  یهاراه نامحرم  بستن  فرومربوط  از    وجوب  ای  چشم 

مانند و  م  ن یسنگ  یاحکام   یهمگ  -  هاآن  حجاب  شمار  که   ند؛یآیبه  چرا 

انجام  ازمندین ترک  فیوظا  تعهد،  با خواسته  ییهاعادت  و  که   یهاهستند 

 نفس در تضاد است. 

احکام عادت کرده، با آن بزرگ   نیا  که به خلاف  یکسان  یبرا  ژهیوموضوع به   نیا

  ی و عقل   ینقل  لیدر دلَ  یفرد  نیچن  اند، دشوارتر است. مشکلشده   ری شده و پ

درست ن  نیا  ی  بر  ا  ست؛یاحکام  مسئله  ا  نجاستیبلکه  احکام،    نیکه 

  و   ندیبیآن ناتوان م  که او خود را در برابر  کنندیم   لیرا بر او تحم  یای بندیپا

 .ردی آن را بپذ تواندینم

اعتراف    کندیاز گناهکاران، عقل حکم م  یارینزد بس  ل،یدل  نیبه هم که فرد 

و   شودیقائل م   زینفس و حجت تما  یهوا   انیکار حرام است؛ او م  نیا  دینما

 نفس خود سازد.  یهوا رویتا شرع را پ کندیلجاجت نم
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 اد یبه    کند،یم  دیدر رها کردن احکام تأک  و تاثیر آن  نفس  یبر خطر هوا  آنچه

ها و مخالفت از شهوت  یرویپ  نکهی( است؛ ایباسازی)ز  ن«ییآوردن مفهوم »تز

پ چشم  در  حق  م  بایز  روانشیبا  متما  شاننفسپس    کند،یجلوه  آن    ل یبه 

 . شوندیم زاریآن ب ریو از غ رندیگیبه آن خو م  پندارند،یم کویشده، آن را ن

گونه که تکرار شده است؛ همان  اتیاز آ  یاریاست که در بس  یقرآن  ییمعنا  نیا

فَمَن زُيِّنَ لَهُ سُوءُ عَمَل ه  فَرآَهُ حَسَناً{  دیفرمایم  یالله تعال
َ
  ی کس  ای[ )آ۸]فاطر:  : }أ

است  ی]مانند کس ندیبیم بایاو آراسته شده و آن را ز یکردارش برا ی  که زشت

نْياَ{  :  دیفرمایماست؟[(. و    افتهی  تیکه هدا ينَ كَفَرُوا الْحَياَةُ الدُّ ذ 
]البقرة:  }زُيِّنَ ل لَّ

)زندگ۲۱۲ ورز  یکسان  یبرا  ایدن  ی[  کفر  و    دندیکه  است(.  شده  آراسته 

ير  الْمُ :  دیفرمایم سَاء  وَالْبنَ ينَ وَالْقَناَط 
نَ النِّ هَوَات  م    قَنطَرةَ  }زُيِّنَ ل لنَّاس  حُبُّ الشَّ

  } وَالْحَرْث  نْعَام  
َ
وَالْْ مَة   الْمُسَوَّ وَالْخَيْل   ة  

ضَّ وَالْف  هَب   الذَّ نَ  عمران:  م  [ ۱۴]آل 

از زنان و فرزندان و اموال فراوان از طلا و نقره    [لاتیو تما]  هایخواستن  ی  )دوست

 مردم آراسته شده است(.  یو کشتزار]ها[ برا  ان ینشاندار و چهارپا  یهاو اسب
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پ  نیاز بزرگتر  -۲ ا  یاز هوا  یرویآثار  است که قلب انسان را منحرف   نینفس 

 سببی   نابرمگر ب  شودیگمراه نم  تیچرا که انسان هرگز پس از هدا  سازد؛یم

  ل، یدل  نینفس است. به هم  یاز هوا  یرویها پاز آن  یکی]از جانب خود[، که  

برهان   دلَیلاز    یفرد  نیچن بهرهو  به    بردینم  یاها  هوا   سببچون   یغلبهٔ 

 است. گردانی ها رونفس بر او، از آن

ها و آیات تنها به حال  الله تعالی بیان فرموده که حجت: »دیگویم   اغبّ صَ   ابن

طوری که اگر حق برای او  کسی سودمند است که در جستجوی حق باشد؛ به 

و   کردن  رد  قصدش  که  کسی  اما  کند.  پیروی  و  تصدیق  را  آن  گشت،  آشکار 

 رسانند. ها به او سودی نمیتکذیب حق است، آیات و حجت

میان  که  عقلی  اختلافاتی  دلَیل  در  علم  عاقلان  به پدید می  موجب   تنها  آید، 

؛ چرا که هر کس به آنچه با آن خو گرفته هاستنیتدلیل هوای نفس و تفاوت  

یافته  - آن  بر  را  پدرانش  که  دینی  با   -  مانند  دیگر  باشد،  داشته  دلبستگی 

نمیدیده  دلَیل  به  دادن  ای منصفانه  جلوه  درست  دنبال  به  تنها  بلکه  نگرد، 

قبلی اعتقاد  به  تمایل  و  خویش  در سخن  شبهه  صورت،  این  در  است.  اش 
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شود، و در مقابل، کند که برایش مانند حجت مینظرش چنان زیبا جلوه می

 1.«رسدگردد که همچون شبهه به نظر میحجت چنان نزد او ضعیف می

از کساناند که آنحکم کرده  نیسلف دربارهٔ خوارج چن  ل،یدل  نیبه هم   یها 

ها ابتدا با  آن  2[ منحرف ساخته است.  تیرا ]از هدا  شانیهاهستند که الله دل 

  ی نسبت به آرا   یفتگینفس خود، تکبر در برابر حق، خودش  یاز هواها  یرو یپ

را از    شانیهادل   هو جسارت بر محرمات الله منحرف گشتند؛ پس الل   شیخو

هدا و  د   ت یحق  و  کرد  سود  ی نداریمنحرف  صداقتشان  آن   یو  حال  ها  به 

 نداشت. 

 

 (.۱۵۲صباغ )الله، اثر ابن  الطریق السالم إلی 1

(  ۶۴۱گونه که عبدالله بن احمد در »السنه« )شده، همان  عنه( روایتالله این سخن از ابوامامه )رضی  2
( »السنه«  در  الخلال  )۱۳۰/  ۱و  خود  تفسیر  در  طبری  و  ابن۶۱۲/  ۲۲(  و   )( تفسیر  در  و ۱۲۶/  ۱منذر   )

اند. همچنین از سعد ( آن را آورده۶۰۶/  ۲بطه در »الْبانه« )( و ابن ۵۹۴/  ۲حاتم در تفسیرش )ابی ابن 
ابی  )رضی بن  چنان اللهوقاص  روایت شده،  ابن عنه(  )ابی که  در ۵۶۱/  ۷شیبه  احمد  بن  عبدالله  و   )

اند؛ و از قتاده نیز روایت شده که عبدالرزاق در ( آورده۴۲۴/  ۱۵( و طبری در تفسیر )۶۳۸/  ۲»السنه« )
 اند. ( آن را نقل کرده ۶۰۷/ ۲در »الْبانه« ) بطه( و ابن ۲۰۷/ ۵( و طبری در تفسیر )۳۸۲/ ۱تفسیر خود )
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کامل حق و   یریگنفس بازدارنده از حق است و انسان را از هدف  یهوا  پس

م  یجستجو باز  همانداردیآن  ابن .  که  در    میقگونه  کس  »هر  است:  گفته 

  نیاز ا  یتامل کند، آن را ناش  یو چه جزئ  یطور کلاوضاع جهان، چه به   ی  تباه

 گردد یم  مانعبنده و تصور حق و شناخت آن    انی: غفلت، که مابدییدو اصل م

نفس، که او را   یاز هوا  یرو یو پ  شود؛ی( م نی ]فرد[ از گمراهان )ضال  جهیو در نت

هدف پ  یریگاز  و  اراده  و  م  یرو یحق  باز  آن  غضب  دارد،یاز  از  شدگان  پس 

 1.گردد«ی( مهمیعل)مغضوب

ا  یآثار هوا   گریاز د  -۳ از بازگشت به سو  نینفس  ا    یاست که انسان  با حق 

او نسبت   کندیم  ی بلکه در باطل پافشار  ؛ورزدمی به  چون ]آن سخن باطل[ 

به دست   یو منزلت  گاهیآن جاطریق  از    ایبه آن مشهور گشته، و    ایداده شده،  

  یزاریبدر درون خود نسبت به متمسکان به حق احساس    نکهیا  ایآورده است.  

پ و  م  یرویکرده  شأن  کسر  را  آنان  اندیبیاز  اهل    یگمراه  اسباباز    نی.  نزد 

 یرواهل حق و دنباله  رویپ  نکهیها: »ننگ داشتند از ابدعت است؛ چرا که آن

 

 (.۵قیم به یکی از برادرانش، از مجموعهٔ »الرسائل«، رسالهٔ دوم )نامهٔ ابن  1
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پ پس  باشند؛  علم  سرانگمراه  یانیشوایاهل  و  در   شوندهی رویپ  ی کننده 

و علاقه به   ،یطلباستیحق، ر  زا  یگردانیبه سبب[ رو  نیانحراف گشتند؛ ]و ا

 1بود«. شانی[ باورهالیو ]تحم رویداشتن  پ

ب  یاز جمله گفتارها از هوا  یوارستگ  انگریسلف که  نفس است،    یصادقانه 

)رض مسعود  بن  عبدالله  معنهاللهیسخن  که  است  »پدیگوی(   خیر در    روی: 

 

 (. ۲۷۲/ ۱بطه )»الْبانه« اثر ابن  1
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از آن است که سرآمد در   (  عنه اللهیو سخن عمر )رض  1.«یباش  شربودن، بهتر 

 2بر باطل است«. یکه: »بازگشت به حق بهتر از پافشار

 *  *  * 

  

 

 اند. این ( آن را آورده۱۵۸وضاح در »البدع والنهی عنها« )(، و ابن ۴۵۶/ ۷شیبه در »المصنف« )ابن ابی  1
است؛ بوده  استدلَل  مورد  متقدمان  نزد  ارجاء،  مرمع   معنا  بدعت   نقد  بن  می   در  حماد  به  گوید: 

بدعت  ابی  در  اکنون  اما  بودی،  درست( سرآمد  )مسیر  در سنت  تو  گفتم:  او  شده   پیروسلیمان  ای! 
در   »اینکه  محبوب   رخیگفت:  من  نزد  باشم،  در  پیرو  که  است  آن  از  ابوزرعه    شرتر  باشم«.  سرآمد 

( و بغوی در »مسند ۷۹۵/ ۲(، یعقوب بن سفیان در »المعرفه والتاریخ« )۶۷۵دمشقی در تاریخ خود )
 ابر دیگران استدلَل کرده چنانکههمچنین حماد با این سخن در بر   اند؛( آن را آورده۶۷الجعد« )ابن 

عبیدالله بن  : ابن ببینید  ر همین معنی د   است. همچنین  آورده(  ۳۰۴/  ۱در »الضعفاء الکبیر« )عقیلی  
 .(۹/ ۱۲حسن عنبری در »تاریخ بغداد« )

(، محمد بن خلف معروف به  ۳۶۷/  ۵(، دارقطنی در »السنن« )۷۷۵/  ۲شبه در »تاریخ المدینه« )ابن  2
( القضاة«  »أخبار  در  )۷۲/  ۱وکی ع  والآثار«  السنن  »معرفة  در  بیهقی  ابن ۲۴۰/  ۱۴(،  و  در (  عبدالبر 

( آورده ۱۰۳/  ۷»الَستذکار«  را  آن  اشعری  (  ابوموسی  به  عمر  مشهور  نامهٔ  از  بخشی  این  اند. 
 . عنهما( است الله)رضی
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 : مقوله   نی ا   آثار 

 ضرورت محاسبه و مراقبه:  - 

راه بداند که هوای نفس  نفوذ فراوانی دارد و گاه چنان  وقتی مسلمان  های 

سازد، باید آنکه متوجه شود سدی در برابر حق میکند که بی پنهانی عمل می

  د ی. او باپرورش دهدگیرانه از خویش را در قلب خود  ضرورت محاسبهٔ سخت

 نکند؛   هینظارت الله را در جان خود زنده بدارد، به او پناه ببرد و به عمل خود تک

نفس   قتینسبت به حق  ند،یبب  منیا  یچرا که هر کس خود را از انحراف و کج

که    ییهاجان  ارندی نفس بر آن نادان است. »چه بس  ینفوذ هوا  تیخود و ماه

آن    پندارندیکه م  یدر حال  دهند،یانجام م  خواهدینفسشان م  یآنچه را هوا

 ن یا   یرگذاریموضوع، تأث  نیاز ا  غفلت  1اند«. اطاعت از الله انجام داده  یکار را برا

ها  محافظت از خود در برابر آن  یبرا  یاو راه  رایز   کند؛یهواها را بر فرد آسان م

که به الله پناه برده،   ی برخلاف کس  نگرفته است.  شیکاستن از اثرشان در پ  ای

خو نفس  محاسبهٔ  گام  پردازدیم  شیبه  مراقب  چن  یهاو  است؛   ن یخود 

 

 (. ۲۰۷/ ۲۸»مجموع الفتاوی« ) 1
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را   تیو هدا  ریخ  یهاچهینفس را تنگ کرده، در  ینفوذ هوا  یرهایمس  یفرد

 گشوده و ثبات را بر قلب خود حاکم ساخته است.

 هاحرامحلال شمردن    محاسبهٔ نفس انسان را از خطر  افتادن در دام  ن،یهمچن

م  م  کند؛یمحافظت  آن  از  مانع  شهوت  شودیو  و که  عادت  اثر  بر  ها 

مجادله کرده و چه بسا   شانیشوند که فرد برا  لیتبد  یبه شبهات  ،یخوددوست

 ورزد.  یو دشمن یها دوستآن هٔ ی بر پا

گشته   نایبه آن باست که مراقب نفس خود باشد؛    نیمسلمان ا  خرد ورزیاز  

 نی. اکندیم  یریآن جلوگ  ینفس را کشف کرده و از اثرگذار  یو راه نفوذ هوا

شده که گفت: »از   تیکه از ابودرداء روافرد است؛ چنان  رتیدهندهٔ بصنشان

  ایشدن است    ادیز  لو عملش[ در حا  مان ی]ا   ایاست که بداند آ  نیفهم بنده ا

ب  ؟یکاست ا  گمان یو  از   طانیش  یهااست که بداند وسوسه  نیاز فهم بنده 

 1.ند«یآیکجا به سراغش م

 

 اند. ( آن را آورده ۸۴۹/ ۲بطه در »الْبانه« ) (، و ابن ۱۵۰/ ۲الخلال در »السنه« ) 1
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باورها  دیبا  نیهمچن همان  ی قطع  یمراقب  باشد؛  خود  نفس  که    ییهادر 

استدلَل  و  پا  شیهاتصورات  بر  مآن  هٔ ی را  بنا  است    کند؛یها  ممکن  که  چرا 

: »هر کس نفس خود را دربارهٔ  گمانیها اثر گذاشته باشد. ب نفس در آن  یهوا

  یدممر  شتریب  کارمتوجه خواهد شد  دارد بازخواست کند،    نیقیآنچه به آن  

غکه   می  یرقطعیمسائل  قطعی  دل  ،بینندرا  به  هوا  ینوع   لیتنها  نفس   ی از 

 1است«.

 : ی فقه  های گیری رخصت پی نکوهش    - 

 دگاه یبه دنبال د  شهی است که شخص هم   نیا  ها رخصت  یاز جستجو  منظور

  ی تنها از کس   بنابرایناست؛    شتریب  فیتر و با تخف راحت  شیباشد که برا  ی فقه

آسان  پرسدمی به  د  نهیگز  نیترکه  هرگاه  دهد.  تعارض   هادگاهیفتوا  هم  با 

راحت باشند،  م آن  نیترداشته  انتخاب  را  م  کند؛یها  از  و   انیاو  مذاهب 

 ایبه قوت    نکهیبدون ا  کند،یم  نیتر است گلچساده  شیآنچه را برا  ها،دگاهید

  نیبا ا  هاو رخصت  هازگاهیداشته باشد. دنبال کردن گر  یتوجه  لیضعف آن دل 

 

 (. ۴۵) الَنتصار لْهل الْثر 1
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نوع هوا  یروی پ  یمعنا، خود  هم  یاز  به  است؛  حرام    ل،یدل   نینفس  بر  فقها 

 1بودن آن اجماع دارند.

ا د ی بگو   یممکن است کس    اینجا   که فرد  یکار حرام است در حال   نی : چگونه 

خارج نشده    ی معتبر   ی فقه   دگاه ی از د   ی امسئله   چ ی سخن فقهاست و در ه   رو ی پ 

 است؟ 

که   رودیرا م  یاو راه  راینزد فقها اعتبار ندارد؛ ز  وهیش  نیاست که ا  نیا  پاسخ

با هم اختلاف   نندیبیتر مآنچه درست   افتنی  ینرفته است. علما برا  کسچیه

ها بگردد تا در هر مسئله  تمام اقوال آن  انیو در م  دیایب  یپس اگر کس  کنند؛یم

را    ید یکند، در واقع روش جد  دایپ  اتر است ر آسان  شیموارد آنچه برا  شتریب  ای

از   کیچ یه  رویپ  قتیگرفته که با تمام آن اقوال مخالف است. او در حق  شیدر پ

بودنشان به   ترکینزد  ایها  اعتماد به سخن آن  یچرا که نه از رو   ست؛یها نآن

 

عبدالبر در »جامع بیان العلم وفضله«  اند، از جمله: ابنکرده  را در این باره نقل  اجماع شماری از علما    1
(، و  ۶۵/  ۱قطان در »الْقناع فی مسائل الْجماع« )(، ابن ۲۷۱حزم در »مراتب الْجماع« )(، ابن۹۲۷/  ۲)

 (. ۴۱حمدان حنبلی در »صفة الفتوی والمفتی والمستفتی« )ابن 
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آن  قتیحق پاز  ا  یرویها  تمام  در  بلکه  به دنبال هوا  هانیکرده،  نفس    یتنها 

 .ستخود بوده ا

مگر    رم یپذیرا نم  یحکم  چی: من هدیگویاست که م  یسخن کس  این شبیه به

او   رایسخن به اتفاق فقها باطل است؛ ز  نیباشد. ا مورد اجماعفقها  انیآنکه م

 ل یبه دل  رجوعها بر وجوب  است. آن  مودهینپ  یه یفق  چیکه ه  دهیرا برگز  یراه

 ی نظرها داور اختلاف  انیاست که م  لینظر دارند؛ چرا که دلکتاب و سنت اتفاق

 باشد. لیوجود اختلاف، حاکم بر دل نکهینه ا کند،یم

 خارج نشدم؟   ی عالم  چ یاز سخن ه   دم ی : اما من در آنچه برگز د ی بگو   اگر

و    دیگوینم  یعالم   چیرا ه  یاگرفته  شی که در پ  یاوهیش  نیاست: ا  نیپاسخ ا

اند، اما از مسائل با هم اختلاف کرده  یاریها در بس. آنپسنددینم  یهیفق  چیه

ه  ی هی فق  چیه م   یامسئله  چی در  ما  »چون  است:  مباح    امحر   ان ینگفته  و 

»چون  ای!« ستیآن کار حرام ن گری ، داختلافوجود  لیپس به دل م،یاختلاف دار

به آن    دیوجود اختلاف، نبا  لیپس به دل  م،یاختلاف دار  ثی حد   نیدر عمل به ا

 عمل کرد!«
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شرط   ای  ،هارخصتگرفته شده، همچون دنبال کردن    شیدر پ  یهاروش  نیا

برا اجماع  فقه  رشیپذ  یکردن  فقها    یهمگ  ث،یاحاد  ای  یمسائل  اتفاق  به 

. رند یمسائل بپذ  نیتک اها وجود اختلاف را در تکباطل هستند؛ هرچند که آن

  زهٔ یست که انگیدر عمل ن  یگرفتن روش  شیدر پ  یاختلاف به معنا  نیچرا که ا

هوا و    یآن  باشد،  معنا  اینفس  دل  ی به  و  حکم  کردن  بهانهٔ    لیرد  نبودن  به 

 . ستیعلما ن اجماع  

که گفت:  میکنیرا درک م  یمیت مانیسل   و فهم والَی معنا، فقه نیا یادآوریبا 

 1در تو جمع خواهد شد«. شرتمام  ،یریرا برگ ی»اگر رخصت هر عالم

در دنبال کردن سخنان علما تعجب   فیتوص  نیاز مردم از شدت ا  یبرخ  دیشا

 ی روش  -  که گذشتچنان  -  سخنان  نیا  یریگیکه پ  نجاستیاشکال ا  زیراکنند؛  

و روش علماست راه  بر امخالف  افزون  آن  ن،ی.  در  جمع کردن  -حالت    کیها 

شرع در    باکه    کندیم   جادیا  یبیترک  یر یتصو  -  ضعفشان   ایبدون توجه به قوت  

که به    ییآن علما  یحت  -که همگان    سازدی م  یری تضاد است؛ در واقع او تصو

 

 (. ۶۵( و الخلال در »الْمر بالمعروف والنهي عن المنكر« ) ۲۰۰ابوالقاسم بغوی در »مسند ابن الجعد« )  1
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نظر بر حرام و مخالف شرع بودن آن اتفاق  -  اندها فتوا دادهاز آن رخصت  کیهر  

متناقض با   یریتصو  نی. ادهدیرا به شرع نسبت م  تیوضع  نیدارند، اما او ا 

م ادعا  که  است  حا  شودیشرع  در  است،  آن  ناش  یلاز  تنها  پ  یکه  از    یرویاز 

 نفس است. یهوا

 دن یحرام بودن برگز  یبه معنا  ،هارخصتقول به حرام بودن دنبال کردن    البته

دو   یااگر در مسئله  نبنابرای.  ستین  طی شرا  ایسخنان    یتر در برخآسان  نهٔ یگز

و سخنانشان متفاوت    دیاز چند عالم پرس  ایکرد،    دایتعارض پ  شیبرا  دگاهید

به جواز    ها از آن  یاند و برخ داشته  یاریبس  یهادگاهیدباره  ین  ادر  بود، علما  

 1اند. تر باور داشته آسان نهٔ یانتخاب گز

آن را    نکه ی با ا   ط، ی شرا   یتر در برخ آسان   نهٔ ی از گز   ی رو ی پ که    نجاست یدر ا  تفاوت

. چرا که شخص ]در  اوت استفمت کند    لی فرد تبد   ی غالب برا   ای   یکل   ی به روش

پرس اول[  برا  دهیحالت  و    افتهیتعارض    شیو دو سخن  برابر  او  نزد  دو  که هر 

  زیکار را جا  نیکه ا  ی نزد کسان  -تر را انتخاب کند  آسان  نهٔ یمعتبرند، پس اگر گز 

 

 (. ۵۶-۵۵/  ۱: »المجموع شرح المهذب« نووی )ببینیدنظر علما در این مسئله دربارهٔ  1
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 ی ریگآسان  نیا  ندیبیم  نکهیا  ای  شود؛ینفس شمرده نم   یهوا  رویپ  -  دانندیم

از   یرو یشرع وجود دارد و نه پ  است که در احکام  یو سهولت   سریُ از سنخ همان  

 نفس.  یهوا

میابن دانستهتیمیه  ناپسند  مرد  برای  علما  »آنچه  که گوید:  است  این  اند، 

بر اساس آنچه در آن رخصت است    ایعنصر باشد که در هر واقعهفردی سُست

در برخی مسائل به سخن یک  - تقوا تیرعا همراه به –فتوا بخواهد؛ اما اینکه 

پ  این کار  ،  گرید  یامام   نبه سخ   امام عمل کند و در برخی دیگر   ان یشواینزد 

جا عز  ی»کس  و  1است«.  زیاسلام  به  هم  رخصت)  هامتیکه  به  غیر  هم  و   )

کنندهٔ   که دنبال   شودیگفته نم  چنین کسیهٔ  دربار  کند،یها عمل مرخصت

 2. «هاسترخصت

تر را نقد کرده  آسان  نهٔ یمختار بودن در انتخاب  گز  روش  یشاطب  لی دل  نیهم  به

 ک یدو را    نیاو ا  3.انجامدیم  هاها و گریزگاهرخصت  به دنبال کردن  رایاست، ز
 

 (. ۳۲۰/ ۴) جامع المسائلنگا:  1

 (. ۱۱۲/ ۱۰حجر هیتمی )اثر ابن  تحفة المحتاج 2

 (. ۸۳/  ۵) الموافقاتنگا:  3
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بلکه م ندانسته،  برگز  انشان یمسئله  و  در    یریگآسان  دنی تفاوت قائل شده 

را منته  موردموارد     که بر منع   انستهد  ییهارخصت  به دنبال کردن  یاختلاف 

 نظر وجود دارد.ها اتفاقآن

 :  بذل همهٔ توان اجتهاد و    ت یاهم  - 

هوا که  آنجا  در    یاز  که  است  واجب  مسلمان  بر  است،  ناپسند  شرعاً  نفس 

احکام  ستنینگر   ایخود،    عبادت و    در  احکام  ایشرع،  شر  یدر  او    عتیکه  به 

 ت  یصورت که نها  نینفس. به ا   یاجتهاد رفتار کند نه هوا  هٔ ی واگذار کرده، بر پا

بخشش   مورد  اوستتوان  فراتر از    هبارهٔ آنچدر   سپسبندد    کارخود را به    تلاش

  ی هوا   بزند و طبق   نیخود دست به گلچ  هوس  است؛ او حق ندارد بر اساس

 انتخاب کند: شیخو طب ع لاتینفس و تما

م   یمفت  - اجتهاد  دادن  فتوا  م  کندیدر  اساس  انیو  بر  گمان   اقوال،    آنچه 

 . شودیقائل م حیآن است، ترج ی  غالبش بر درست

بر اساس  ان یم  یقاض  - بررس  اجتهاد  مردم   یداور  لیشواهد و دلَ  ی  خود در 

 .کندیم
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تدب  امام  - شا  مراعاتدر    ش،یخو  تیّ رع  امور  ریدر  در    ترستهی آنچه  و  است 

 . ورزدیاجتهاد م  کوین یگذاراستیس

ها به آن  یگذاره یاموالشان و سرما   و مجنون در حفظ  هیسف  م،یتی  سرپرست  -

 .دینمایکند، اجتهاد م نیکه مصلحتشان را تأم یشکل

زن باشد،   ت یرضا  که مورد  یاسته یشا همسر   در انتخاب   و زن در ازدواج، ولی  -

 .کندیم و تلاش اجتهاد

آنچه    یاجتهاد کند و برا  تیولَ  نیدر ا  دیآن، با  ریغ  ایدر مال    یهر کس  لیوک  -

 است بکوشد. ترسته یشا

تلاش   ینفس در تضاد است؛ پس اگر کس  ی با هوا  یاشهی طور راجتهاد به   نیا

نفس خود    یاما اگر از هوا  شود، یم  دهیخود را به کار بست و خطا کرد، بخش

سخت  یرو یپ در  م  یکرد،  تنگنا  همافتدیو  به  گفته  لیدل  نی.  هر  علما  اند: 

تنها شا  ترسته یعمل کند که شا  یبه شکل  دیبا  یسرپرست  ستهیاست؛ پس 

مطلب    نیا  ل یواجب است. دل  نیترستهیشا  دن  یبلکه برگز  ست،ین  یبودن کاف 

}وَلََ تقَْربَوُا مَالَ  آمده است:    میتیاست که دربارهٔ تصرف در ]اموال[    یزیهمان چ
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حْسَنُ{
َ
أ يَ  ت ي ه 

 ب الَّ
مگر    د،ینشو  کینزد  میتیو به مال  [ )۱۵۲]الْنعام:    الْيتَ يم  إ لََّ

 (.است کوترین ه[ کیبه ]روش

اهم  آنچه گواه  تیبر  تکل   نیا  دهدیم   یاجتهاد  که  بس  فیاست  از   یاریدر 

پا بر  نه    گمان    هٔ ی احکام  و  قبله    یبرا  ن؛یقیغالب است  فرد در شناخت  مثال، 

م اجتهاد  معذور    کندیچنان  کرد  خطا  اگر  پس  برسد،  غالبش  گمان  به  که 

قبله هم با  اجتهاد  بدون  اگر  اما  ز است،  باطل است؛  نمازش  راه    را یسو شد، 

نپ  یعنیدرست   را  اجتهاد  مودهیاجتهاد  نشان  یاست.  نکه  قصد    کیدهندهٔ 

  ی است، برخلاف هوا  قتیبه حق  دنیرس   یصادقانه برا  یو تلاش   ،ی روی پ  یبرا

 نفس که مخالف شرع است.

 ج معتبر: رَ نفس در حَ   ی هوا   ری عدم تاث   - 

پ  ینه به   یهوا   یرویاز  م  یروشننفس  با   دهدینشان  که مشقت  مخالفت 

اعتبار  یهوا آن مش  ندارد  ینفس در شرع  نگاه شرع،  از  نکوهیده ]یعنی  قت 

که شرعاً برداشته شده باشد؛ چرا   ستین  یی هایو از آن دست سخت  نیست[
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نْ  ( آمده است:  یرفع حرج )سخت  یبرا  عتیکه شر ين  م 
}وَمَا جَعَلَ عَلَيْكُمْ ف ي الدِّ

 (.( قرار نداده استیی)و تنگنا یسخت چ یبر شما ه نید رو د[ )۷۸]الحج:  حَرَجٍ{

پس   ست؛ ین  هایدست سخت  نیوجه از ا  چینفس به ه  یمخالفت با هوا   اما

  ا یبر نفس وجود دارد و    یها مشقت ادعا که در آن  نیاحکام به ا  یرها کردن برخ

است   اعتباریب یمشقت  نیا رایز ست؛ینفس به خلاف آن عادت کرده، درست ن

 دارد.  وندینفس  مخالف با شرع پ یچون به هوا

عادت  نیبنابرا توجه  یهابه  باشند  حرام  اگر  واجب    شود،ینم  یمردم  بلکه 

گ قرار  انکار  مورد  و  رها شوند  ا  رند،یاست  در  به   نیهرچند  با    لیدل  کار  تضاد 

و   های گونه که به نوآوروجود داشته باشد؛ همان  یمردم سخت  یهاخواسته 

ها بر  آن  ناگر رها کرد  یحت  شود،یداده نم  یمخالف شرع اعتبار  یهابدعت 

 باشد. نیها سنگجان

 موعظه: پند و به    از ین   - 
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تأک  یهوا  یخطرها  یادآوری بر ضرورت موعظه  با شرع،  آن  تضاد  و   دینفس 

از سودمندتر  کند؛یم پذ   انیب  یهاروش  نیموعظه  و  از سو  رشیحق   یآن 

 دارد. یفکر یهاها و انحرافبزرگ در دفع شبهه  یمردم است و اثر

  ست؟ یچ  یفکر  یهابا تعجب بپرسند که رابطهٔ موعظه با انحراف   یبرخ  دیشا

ها مناسب است؛  امور مربوط به شهوت  یموعظه تنها برا  کنندیتصور م  رایز

ها  مرتکب گناهان آشکار شود. آن  ایکند    یمسلمان در نماز کوتاه  نکه یمانند ا

واجبات و ترک محرمات    انجامداده شود، در    پندالله    با یادفرد  اگر    پندارندیم

مرتبط با عقل و برهان   ی  با مسائل فکر  یوندیاما موعظه چه پ  برد؛یسود م

 دارد؟

 ی هاانحراف  تیدر شناخت ماه  یاز کوتاه  یناش  رادیا  نیاست که ا   نیا  پاسخ

 نفس و اثر آن است.  یو نقص در درک هوا یفکر

از    ؛  بردبه پیش میدارد که انسان را ناآگاهانه    یپنهان  یهانفس جنبه  یهوا

پذ  نیا تابع    رشی رو،  تنها  عقل  کیحق  ن  ی  استدلَل  بلکه تحت   ست،یمحض 

بس  ری تأث همان  یاریعوامل  دارد.  پقرار  که  ن  یرویگونه  حق    م، یتسل  ازمندیاز 
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صرف فراتر رفته   ی  اقناع عقل  کی  که از حد  یاست؛ امور  تیگردن نهادن و رضا

 .رسندیم یقلب رشیو پذ   تیو به مرحلهٔ رضا

انگ   ن ی بنابرا  مناسب،  برا   زهٔ ی موعظهٔ  را  م   رش ی پذ   ی انسان  زنده    کند، ی حق 

و ارادهٔ او را در حفاظت    دی نما ی م  قی فرد را به عمل تشو   برد، ی م   انی موانع را از م 

 . کند ی م  ت یها تقو توبه از آن   ا ی ها  از خود در برابر انحراف 

یا بعضی احادیث به    صلى الله عليه وسلمافراد دربارهٔ سنت پیامبر    آید که برخیبسیار پیش می

آورند؛ اما سودی که این افراد از تذکر نسبت به آیات های عقلی روی میجدل 

رسول   از  اطاعت  ضرورت  دربارهٔ  الله  بهمی  صلى الله عليه وسلمکتاب  از    برند،  بیشتر  مراتب 

است بحث استدلَل  برای  آن  صلاحیت  یا  سنت  اثبات  پیرامون  عقلی  .  های 

و هشدار نسبت    صلى الله عليه وسلم  امبریاز پ  ینافرمان  ناگوار   یامدهایتذکر دربارهٔ پ  نینهمچ

 یها تضادبه شبهه   یو عقل  یموضوع با پاسخ علم  نیو ا  ؛یبه نفاق و گمراه

 .کندیم دیها تأکپاسخ نیندارد، بلکه بر ضرورت حضور موعظه در کنار ا

در قرآن همواره با خطاب قرار دادن    بی دادن و ترغ  میموعظه، ب  ل،یدل  نیبه هم

 د؛ یآیم   ی عقل  لیهمراه بوده است و در کنار دل  مان یها به اکافران و دعوت آن
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نُوا ب مَا  :  دیبنگر  یگفتهٔ الله تعال  نیمثال به ا  یبرا تاَبَ آم  وتوُا الْك 
ُ
ينَ أ ذ 

يُّهَا الَّ
َ
}ياَ أ

مُصَ  قًانَزَّلْناَ  وْ   دِّ
َ
أ دْباَر هَا 

َ
أ عَلَى   هَا  فَنَرُدَّ وُجُوهًا  سَ  طْم 

نَّ ن 
َ
أ قَبْل   ن 

مِّ مَعَكم  لِّمَا 

} بْت  صْحَابَ السَّ
َ
أ لَعَنَّا  که به شما کتاب   یکسان  ی[ )ا۴۷]النساء:    نَلْعَنهَُمْ كَمَا 

پ ]بر  آنچه  به  است،  شده  کرد  امبریداده  نازل  حال  -  م ی خود[  که   ی در 

با خود دار  یزیچ  آن  کنندهٔ ق یتصد از آنکه    شیپ  د؛یاوریب  مانیا  -  دیاست که 

کن  ییهاچهره آن  میرا محو  برگردانو  به پشت  را  کن  ای  م،یها  لعنت  را    م یآنان 

سبت« همان »اصحاب  که  کرد  گونه  لعنت  امیرا  در  ا  نجای(.  به  را    مانیآنان 

ب و  تصد   انیفراخوانده  شده،  نازل  آنچه  که   یهاداشته  کنندهٔ ق یکرده 

 داده است. میکرده و ب  دیهاست، سپس آنان را تهدآن

}قَالُوا اتَّخَذَ اللَّهُ وَلَدًا  :  دیابییم  یگفتهٔ الله تعال  نیدر ا  این مسئله را  نیهمچن

ن سُلْطَانٍ   ندَكُم مِّ رْض  إ نْ ع 
َ
مَاوَات  وَمَا ف ي الْْ هُ هُوَ الْغَن يُّ لَهُ مَا ف ي السَّ

سُبْحَانَ

تقَُولُونَ عَلَى اللَّه  مَا لََ تَعْلَمُونَ{
َ
ذَا أ   ی ]برا   یفرزند   الله[ )گفتند: »۶۸:  ونسی]  ب هَ 

ها و آنچه است، آنچه در آسمان  ازینیاست«؛ او منزه است، او ب   دهیخود[ برگز

دربارهٔ الله   ایآ د،ی]ادعا[ ندار نیبر ا یلیدل  چیاست از آن  اوست؛ شما ه ن یدر زم
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الله بطلان سخن آنان را با اشاره به   نجای(. در اد؟یدانیکه نم  دییگویم  یزیچ

ادعا ندارند؛ سپس   نیبر ا  یحجت  چیه  نکهیکرده و ا  انیها بآن  ازخود    ی  ازینیب

که   ندیگوی را م  یز یتمام کرده که چرا چ  یادآوریسخن را با حالت موعظه و  

 . دانندینم

 ب یترغ  ایدادن    میب   ،یادآوریکه با    دینی بیدر قرآن را م  یعقل  لیدل  ب،یترت  نیبد

آن   قیمعنا و اثر عم  نیحضور ا  تیکه بر اهم  یهمراه است؛ موضوع  قیو تشو

تمام حجت  دیتأک وجود  با  قرآن  براه  ات یآ  ،یعقل  یهادارد.  از    ن،یو  سرشار 

تشو و  هشدار  همان  قیموعظه،  تعااست؛  الله  که  به   امبرشیپ  یلگونه  را 

مْ قَوْلًَ بَل يغًا{  موعظه فرمان داده است:   ه  نفُس 
َ
هُمْ ف ي أ

ظْهُمْ وَقُل لَّ ]النساء: }وَع 

رسا ]و مؤثر[ که در جانشان ]نفوذ کند[ با    یانی[ )و آنان را موعظه کن و با ب۶۳

 آنان سخن بگو(.

است که به   یازیمقصود، ن  رایاز عبارت »موعظهٔ مناسب« استفاده کردم؛ ز  من

شا موعظهٔ  ا  یاستهیهر  نه  دارد،  موعظه  نکهیوجود  باشد.   یاهر  خوب 

 ان یناپسند است؛ بلکه ب ایشود، ناقص   لیحجت و دل نیگزیکه جا یاموعظه
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حجت    ن ییدر کنار تب  قیدادن و تشو  می ب  ،یادآوریدرست آن است که موعظه،  

 .ردیقرار گ  لیو دل

 نفس در برآورد مصلحت:   ی ملاحظهٔ اثر هوا  - 

در نظر ها  نفس هنگام برآورد مصلحت  ی موارد آن است که اثر هوا  نیا   جملهٔ   از

  شرع آن از نظر    اعتبار    دی بلکه با  ست،یمعتبر ن  یشود؛ چرا که هر مصلحت  گرفته

 ی هوا   هٔ یکه بر پا  یکس   انی مسلمان م  شودیکار باعث م   نیرا در نظر گرفت. ا

قائل شود.   زیتما  برد،یم  یکه به شرع داور  یو کس  کندینفس خود حکم م

اما مصلحت معتبر است،  تابع هواها   یمصلحت شرعاً  نباشد؛   ینفسان  یکه 

 :میشویدو نوع نگاه به مصلحت تفاوت قائل م  ان یپس ما م

پس نگاه آن    رد؛ ی گ یکرده را در نظر م   تی رعا   عتی که آنچه شر   ی: نگاهنخست 

 است. یجامع و کل ی به مصلحت، نگاه

نفس   یبلکه تنها متوجه هواها  ،گیرد در نظر نمی را    عت ی که شر   ی : نگاه دوم 

دن آنچه سود  به  م  یویاست؛ پس  آن  به  آنچه نفس  و  دارد   لیمحض است 

چنکندیم  اکتفا ه  ینگاه  نی .  اخرو  یمصلحت  چیبه  بُعد  د   ،ی که    ن، یحفظ 
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اخلاق  دلاصلاح   مکارم  شهوت  یوارستگ  ایها،  بگاز  نظر  در  را   نااعت  رد،یها 

 .کندینم

 بر طاعت:   ت ی ترب   ت یاهم  - 

  ر ینکند، بلکه تحت تأث  ریی که تغ  ستین  نزد هر شخص  یثابت  یژگینفس و  یهوا

ز انجام    این عوامل  نیترمهمقرار دارد؛    یادیعوامل  به  انسان   ا یعادت کردن 

سو  نفس خود را با آن هم  یعادت کند، هوا  یزیاست. پس اگر به چ  یترک کار

رو، هرگاه مسلمان    نیا. از  شودیم   زانی و از آنچه با آن مخالفت کند، گر  ابدییم

برا آنکه  تا  پرورش دهد  ترک محرمات  و  واجبات  انجام  بر  را   ک یبه    شیخود 

ها  و انجام آن  ندیبیها مبه آن  لینفس خود را متما  یشود، هوا  لیعادت تبد

  ات عادت ات و مستحببه فضایل عبادکس  هر گونه که. همانابدییرا آسان م

 یابد. کند، آن را آسان می

شده باشد، در انجام   تیکه بر اقامهٔ نماز جماعت در مسجد ترب  یکس  اینر ببنا

سخت هوا  ندیبینم  یآن  ضع  ینفس  یو  بازدارد  آن  از  را  او   شود؛یم  فیکه 

  ی نفسش غالباً قو  یصورت هوا  نیکه به آن عادت نکرده که در ا  یبرخلاف کس
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از کودک  یدختر  نیاست. همچن ترب   ایبر ح  یکه  زم  تیو پوشش  از    ان شود، 

 ابدیینم  اییسخت  چ یه  یعبادت  نیو در چن  کندیبلوغ بر حفظ آن محافظت م 

 .شوندیم فینفس همراه با آن تضع یهوا یهاو وسوسه 

از دوران   دهیبر طاعت، عبادت و اخلاق پسند  ت یترب  تیموضوع بر مسئول  نیا

 انت یامر، نخست خ  نیدر ا  یکوتاه  نکهیو ا  ؛دارد  دیتأک  نیوالد  توسط  یکودک

دروازه گشودن  سپس  و  است  امانت   ن یا  یرو  شیپ  نفس  یهوا  یهادر 

به    یبندیپا  یبرا  یخود را مانع  یچرا که هواها  ،است  در بزرگسالی  کودکان

 . نندیبیمحرمات م ایواجبات  یبرخ

  نکه یا  دهند؛یانجام م  انیمرب  یاست که برخ  یکار  نجا،یدر ا  جیرا  یخطاها  از

استدلَل که    نیبا ا  کنندیترک محرمات ملزم نم  ایفرزندان خود را به واجبات  

بزرگ شدند، اگر متقاعد   یتا وقت  گذارندیها م کار را به عهدهٔ اقناع خود آن  نیا

 رها کنند.  ایدهند  ششدند انجام

در حالی که به  او  نفس است؛    یسپردن فرزند به دست هوا   قت ی در حق   نی ا 

و از مخالفت    ردی گ یآن انس م   ه ب   جایی کهتا    شود ی بزرگ م عادت کرده  حرام  
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گر  آن  ا شود ی م  زانی با  وابستگ   یموضوع   ن ی.  که  را    یاست  آن  به  او  باور  و 

به طاعت متقاعد   خواهدی پس هر کس م  دهد؛ ی م   ش ی افزا  واقعاً  فرزندش 

د او را بر انجام آن پرورش دهد تا به آن عادت کرده و به آن قانع شود.  یشود، با

ترب  ،چرا که اقناع از  در   ن،یوالد  او توسط  و رها کردن  ردیگیشکل نم  ت یجدا 

 است. انجام طاعاتبه  قانع نشدن یها براآماده کردن آن قتیحق
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