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 قلب 

دردهاست.    بزرگتریندچارم که از    یالدرداء آمد و گفت: من به دردنزد ام   یمرد

مرد پاسخ داد:   ست؟یدرد چ  نی: ادیآن هست؟ او پرس  یبرا  ینزد تو درمان  ایآ

 . کنمیاحساس م  یمن در قلبم سخت

ب  بزرگترینگفت:    الدرداءام توست:  درد  ع  مارانیدرد،  را  کن، جنازه  ادتیرا  ها 

کارها    نیخداوند قلبت را نرم کند، آن مرد ا  دی کن و به قبرها بنگر، شا  یهمراه

الدرداء آمد و از او کرد. سپس نزد ام  یدر خود احساس نرم   ایرا انجام داد و گو

 کرد. یسپاسگزار

[۱۹۶-۱۹۷]الزهد لأبي داود ص   
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*   *  * 

م  عمرو م  مون یبن  مهران  کوچهدیگویبن  از  پدرم  همراه  عبور   یها:  بصره 

خ )پدرم( توان  یکه ش  میدیرس  یآب  ی. به جوکردمیم  ییو او را راهنما  کردم،یم

مرم ک  یانداختم تا از رو   نیزم  یرو  شی عبور از آن را نداشت. پس خودم را برا

.  م یرفت  یبصر  سنعبور کند. سپس بلند شدم، دستش را گرفتم و به منزل ح 

است؟   یآمد و گفت: چه کس  رونیحدود شش ساله ب  ایجاریه.  دمیدر را کوب

ا میم  نجایگفتم:  که  است  مهران  بن  او   خواهدیمون  کند.  را ملاقات  حسن 

 ن یبخت، چرا تا انگون  یگفت: ا  گفتم: بله.  ز؟یعمر بن عبدالعز  سنده  یگفت: نو

باق  بد  صدادکر  هیگر  رمردیپ  ؟یامانده  یزمان  حسن  شن  اشهیگر  ی.   د، یرا 

  ی آمد، او را در آغوش گرفتند و وارد خانه شدند. پدرم به حسن گفت: ا  رونیب

م  د،یابوسع دلم سخت  کنم یاحساس  برا  یدر  را  آن  لطفاً  کن.    میاست،  نرم 

نِ الرَّحِيمِ:    اتیآ  نیحسن ا تَّعْ }را تلاوت کرد: بسِْمِ اللَّهِ الرَّحْم َٰ يْت  إنِ م 
 
ر أ ف 
 
  ن اهُمْ أ

( )۲۰۵سِنِين   دُون   يوُع  انوُا  ك  ا  م  هُم  اء  ج  ثُمَّ  انوُا  ۲۰۶(  ك  ا  م  نْهُم  ع  غْن ىَٰ 
 
أ ا  م   )

تَّعُون   ( سپس آنچه را  ۲۰۵)  میمند کنبهره  یانی اگر ما آنان را سال  ید ید  ای)آ  {يمُ 
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آنان    یبرا  شانی مندبهره   گری( د۲۰۶)  که وعده داده شده بودند به آنان برسد 

که   دمی شد. او را د  نینقش بر زم  [ری از شدت تأث]داشت( پدرم   هدنخوا  یسود

پا زم  یهمچون گوسفند  شیبا  به  باشد،  ذبح شده  . مدت دیکوبیم  نی که 

ا  یطولان تا  بود  آمد.    نکهیدر همان حال  و گفت: شما   جاریهبه خودش  آمد 

. دست پدرم را گرفتم و از دیو پراکنده شو  دیبلند شو  د،یاخ را خسته کردهیش

تر که حسن بزرگ  کردمیآمدم. سپس گفتم: پدرجان، من گمان م   رونیب  آنجا

خواند که    یاهیزد و گفت: پسرم، او بر ما آ  امنه یبه س  یاباشد. او ضربه  نیاز ا

  یدر وجودت باق  شهیهم  یزخمش برا  یجا  ،یکردیاگر آن را با قلبت درک م

 .ماندیم

 [۸۲-۸۳، ص ۴ج  اء،یالأول ةی]حل

 *  *  * 

س  یمرد بن  محمد  چ   نیرینزد  و  کرد.    درباره    یزیآمد  ذکر  )سرنوشت(  ر  ق د 

س بن  الْقُرْب ىَٰ  }  گفت:  ن یریمحمد  ذِي  إيِت اءِ  و  انِ  الِْْحْس 
و  دْلِ  باِلْع  مُرُ 

ْ
ي أ اللَّه   إنَِّ 
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الْب غْيِ  و  رِ  الْمُنك  و  اءِ  حْش  الْف  نِ  ع  ىَٰ  ي نْه  لَّكُمْ   ي عِظُكُمْ   و  رُون    ل ع  كَّ و    الله)  { ت ذ  به عدل 

و منکر و ستم   یو از زشت  دهدیفرمان م   شاوندانیاحسان و بخشش به خو

.( سپس انگشتانش را  دیباشد که متذکر شو  دهد،ی. شما را پند مداردیباز م

.« آن  رومیمن از نزد تو م  ایاز نزد من برو،    ا یگذاشت و گفت: »  شیهادر گوش

ب او  نزد  از  س  رونیمرد  بن  محمد  اخت  نیری رفت.  در  من  »دل  خودم    ار یگفت: 

کنم.    رونیدر دلم بدمد و من نتوانم آن را از دلم ب  یزیکه او چ  دمیو ترس  ستین

 رو، دوست داشتم که سخنش را نشنوم.« نیاز ا

 [۱۹۶، ص ۹]طبقات ابن سعد، ج 

 *  *  * 

ک  طاوس مرد  سان یبن  بود.  او  نزد  پسرش  و  بود  و    ینشسته  آمد  معتزله  از 

فرو کرد و   شیهاصحبت کرد. طاوس انگشتانش را در گوش  یموضوع   درباره  

از سخنان   یزیبگذار تا چ  تیهابه پسرش گفت: پسرم، انگشتانت را در گوش

نشنو ضع  نیا  رایز  ؛یاو  گوش  فیدل  »پسرم،  گفت:  سپس  را   تیهااست. 
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م دببن و همچنان  اگفتی.«  تا  ببند«  »ببند،  و   نکهی:  برخاست  آنجا  از  مرد  آن 

 رفت.

 [ ۱۴]تلبيس إبليس، ص 

 *  *  * 

: »با چه دمی: از امام احمد بن حنبل پرسدیگویم  یبن صالح الطرسوس  عمر

انداخت، سپس سرش را   ریسر به ز  یااو لحظه   شوند؟«یها نرم مدل   یزیچ

نصر بشر  طور که بودم، نزد ابو»پسرم، با حلال خوردن.« همان  بلند کرد و گفت:

»ا گفتم:  و  رفتم  حارث  دلابو  یبن  چنصر،  چه  با  او    شوند؟«یم  منر  یزیها 

ئِنُّ الْقُلُوبُ أ} پاسخ داد:    بِذِكْرِ اللَّهِ ت طْم 
ها  دل   الله  ادیکه تنها با    دی)آگاه باش  {لا 

ام.« او گفت:  عبدالله )امام احمد( آمده.( گفتم: »من از نزد ابوابدییآرامش م

عبدالله چه گفت؟« گفتم: »گفت: با حلال خوردن.« بشر بن حارث گفت:  »آه، ابو

اب  او» بن  نزد عبدالوهاب  را گفت.« سپس  »ا  یاصل  و گفتم:  رفتم   یالحسن 

 بِذِكْرِ اللَّهِ  }پاسخ داد:    زیاو ن  شوند؟«ی نرم م  یز یها با چه چابوالحسن، دل
لا 
 
أ
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الْقُلُوبُ  ئِنُّ  ابو  { ت طْم  نزد  از    ی از شاد  شیهاام.« گونهعبدالله آمده گفتم: »من 

»ابو گفت:  من  به  و  شد  خوردن    للهعبداسرخ  با  »گفت:  گفتم:  گفت؟«  چه 

حلال.« او گفت: »تو را به گوهر رساند. تو را به گوهر رساند. اصل همان است  

 .«که او گفت، اصل همان است که او گفت

 [ ۱۸۲، ص ۹ج  اء،یالأول ةی]حل

 *  *  * 

روزدیگویم  یانبار  ابن برده  ی:  بازار  م در  دختر  رفتم یها  و  یو    ی هایژگیبا 

موضوع در دل من نشست. سپس به   نی . اشدیداده م  شیکامل نما  یبایز

ساعت؟«    نیتا ا  ی: »کجا بود دیرفتم. او از من پرس  یالراض   ن ی المؤمن  ریام  خانه  

داد که بروند و   وررانش را دستکاز نو   یبرخ   زی کردم پس او ن  فیتعر  شی پس برا

به خانه برگشتم، او را در خانه    ی. وقتاورند یرا بخرند و به خانه من ب  جاریهآن  

رفته است. به او گفتم: »پس به او    شی چگونه پ  زیکه همه چ  دمیو فهم  افتمی

 گشتمیم  یگفتم: بالا بمان تا از پاک بودنت مطمئن شوم.« و به دنبال سوال



|   قلبدر باب   | در فقه نفس   یی ها داستان    

9 

 

مشغول بود. سپس به غلامم گفتم: »او را    منمبهم شده بود و دل    می که برا

ارزش ندارد که قلب من از علمم منحرف شود.«    را یها ببر، زو به بازار برده   ریبگ

غلام او را برداشت و او گفت: »اجازه بده دو کلمه با تو حرف بزنم.« او گفت: »تو  

 حیضرا تو  میو خطا  یکن  رونی. اگر مرا از خانه بیصاحب جاه و عقل هست  یمرد

درباره    ،ینده است  بد  مردم ممکن  گمان  از    یمن  قبل  لطفاً  باشند.  داشته 

  نکه یام، جز اده یاز تو ند یبیبردن من، اشتباهم را روشن کن.« گفتم: »ع رونیب

تر است.« موضوع من آسان  یبرا  نی.« او پاسخ داد: »ایمن را از علمم بازداشت

ه دانش در  کست  یسته نی. او گفت: » شادیرس  یالراض  نیالمؤمن   ریبه اطلاع ام

 .«ن مرد استیا نه  ی ه در سکتر از آن باشد نیریش ،یدل کس

   [۲۹۹، ص ۴بغداد، ج  خی]تار
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