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 بر روح و جان انسان میسلطهٔ قرآن کر

کرد  تا چشم کار می  در حرکت بود، آنجا که  هناور پدر صحرایی    انشتر   کاروان

 چیزی نبود. جز بیابان 

و علف  های بیاین زمین  پهنهٔ توانست  امواج سراب میتنها   را طی کند، آب 

  سوزان و گرمای    سفرهای طولانیاین  روح مسافران خسته از  که    همان سرابی

 به گرانبهاترین چیزی که در این مسیر به آن نیاز داشتندو آنها را    داده  فریبرا  

  نمود.امیدوار می
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انتها گروهی جان خود را از دست داده و گروهی  در این سفرهای پی در پی و بی

و خاطرات این مسیر    هارسید. اما تا ابد صحنهخویش میسالم به مراد  دیگر  

 شد.از ذهنشان پاک نمی

در گوشه اسلامی  کنار سرزمینمردم  یا  های  و  پیاده  پای  با  تا  داشتند  عادت 

 رو به مکه بیاورند. سوار بر شتر برای ادای فریضهٔ حج 

این در این کرهٔ خاکی که    انسان  اولین  -گویند  چنانکه می  -رسد  و به نظر می

طبقهٔ   از  اروپایی  زنی  را شکست  آریستوکراتعادت صدها ساله  و  از    اشراف 

او    اسکاتلند  ادینبرو  شهر حج  بود.  ادای  برای  که  بود  کسی  سوار  نخستین 

 ماشین شد.

اسکاتلندینجیب این  نام   او مسلمان   1Lady Evelyn Cobbold  زادهٔ  است. 

در   -و چه بسا هنگامی که در راه مکه بود    برای ادای فریضهٔ حج رفتشده و  

خواست تا به جمعیت مسلمانان در آنجا  میو    -مسلمان شده بود  حالی که  

 

 او پس از مسلمان شدن نام زینب را بر خود نهاد.  - 1
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میگوشه   بپیوندد تداعی  او  ذهن  در  گذشته  خاطرات  از  جمله ای  از  شد. 

 .آن را از یاد ببرد امکان نداشت هرگزو ک شده حهنش ذای که در خاطره

به شهر    برای گردش  به  اشآغاز زندگیدر    پیش از این سفر ایمانی،  هااو مدت

 مقدر شد که با پاپ ملاقات کند. رم ایتالیا رفته بود. در این سفر 

که   بود  زده  او حدس  اروپایی  از ظاهر  اوپاپ  برای   دین  اما  مسیحیت است، 

کاتولیک    اینکه آیا  که  بود  پرسیده  وی  از  کند  پیدا  اطمینان  نیز  او  مذهب  از 

 دهندهٔ او این بود: نه، من مسلمانم! صریح و تکاناست؟ اما پاسخ 

به تمایل جزئی  اما    در واقع اویلین کوبولد آن زمان هنوز مسلمان نشده بود

»احساسی مرا فراگرفته که که:  نوشته است    اتفاق  آناسلام داشت و دربارهٔ  

های زیادی بود که دربارهٔ اسلام در عین حال مدتتوانم آن را درک کنم،  نمی

بودم نکرده  من شعله   فکر  در  تا شرارهٔ جستجو  شود، ور  و همین سبب شد 

 مطالعه و پژوهش کنم«. تصمیم گرفتم دربارهٔ ایمان بنابراین
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عملاً    مقدر نمود که او ایمان آورده وبعد از مدت اندکی از این حادثه، الله متعال  

 .وارد دین اسلام شود

ادای حج برای  راه مکه  در  اکنون  و  میلادی    ۱۹۳۳سال    است.  او  آن  است  در 

 سال دارد. ۶۵هنگام وی 

، سفری دشوار را سپری کرده بود و نیاز به سته بودهنگامی که رسید بسیار خ

تا خودش را برای روزی آمده کند که به خوبی  استراحت و خوابی عمیق داشت  

 خواهد بود.مملو از اعمال فراوان دانست روزی طولانی و می

چیزهایی که خواب را از  از اضطراب و  تر  آزار دهندهدر چنین روزهایی هیچ چیز  

و    نیاز شداز آن بی  تواناکنون نمینیست. خوابی که    ،بربایدچشمان انسان  

ثبات روانی انسان در چنین زمانی به چیزی بیشتر از اسباب آرامش روحی و  

 . نیاز ندارد اضطراب او را از بین ببرد،رده و خوابی را برطرف ککه خستگی و بی

می کوبولد  کشیداویلین  »دراز  چشماگوید:  که  هنگامی  و  از نم  بستم  را  م 

از    ایپنجره یکی  صدای  بود،  باز  صداییکه  با  که  شنیدم  را  و   حاجیان    رسا 



|   بر روح و جان انسان میسلطهٔ قرآن کر   

7 

 

کلمات آن را تشخیص  توانستم  ای که میخواند به گونه قرآن میانداز  طنین

را می آن    موسیقی با طنین کلمات جادویی و  خواند.  بدهم. او سورهٔ یوسف 

 . «خوابم بردصدا 

قرآن کریم را بسیار دوست داشت و    ویلین کوبولد تلاوت و شنیدن آیاتخانم ا

راحتی و  میآرامش  آن  در  را  در  اش  را  سنگینش  بارهای  او  آن یافت.  پس 

 برد.از یاد میانداخته و غم و اندوهش را به مجرد شنیدن تلاوت قرآن 

بخش بود. تمام آنچه که  سرورانگیز و امنیت برای او صدایی شفابخش،  قرآن  

 روان به آن نیاز دارد. گیشادی و آسودداشتن یک روح برای 

آیات سورهٔ نور بر او تأثیر بسیاری نهاده و از اعماق وجودش به آن وابسته شده 

 بود.

و   نور سخن اویلین کوبولد هنگامی که دربارهٔ قرآن کریم  آیات سورهٔ  به ویژه 

میمی اشاره  است  گوید  محال  که  دیگرکند  زبان  به  آن  معنای   ،ترجمهٔ  آن 

 ارایه دهد. در خود دارد را  که قراءت آن با زبان اصلی  افزاییروحو  دقیق
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عظمت   که  گفته  تنوع  او  و  قرآن  محتوای  سادگی  ترسیم  و  اشکال  و 

آنشگفت کتاب،  انگیز  دیگر  از  را  کریم  قرآن  که  است  چیزی  او  نظر  های  از 

 مقدس متمایز ساخته است.

اینکه   ترس  قضاوتشاز  در  کوبولد  بی  اویلین  کریم  قرآن  به  را نسبت  طرفی 

باشد   نکرده  می  –رعایت  اینکه    –گوید  چنانکه خودش  خاطر  به  خواننده  و 

را می اینها  به خاطر مسلمان شدنش  او  که  نکند  گفگمان  وی  که    تهگوید، 

  ( Samuel Johnson)   جانسون  ساموئلشناس بزرگ و معروف  سخن شرق

او مستشرقی غیر زیرا  به   را نقل خواهد کرد  بعید است که  و  مسلمان است 

 برای اسلام متهم شود. داری جانب

می کریم  قرآن  دربارهٔ  جانسون  شعر    گوید:ساموئل  استبنابراین  و   ،نبوده 

برتر از شعر است. و قرآن تاریخ یا دشوار است که بگوییم چنین است یا نه، زیرا  

  « ]= کوه  سر  موعظه»مانند  نیست    (Anthologyگلچین ادبی )نامه و یا  زندگی

ها به مسیح نسبت داده شده  که یکی از زیباترین سخنانی است که در انجیل

 های بودایی،هایی از آموزهبرداشت مانند    جدلی متافیزیکی نیست،  و  [است
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حکما  تفاوت میان    بیان  درهای افلاطون  بحث و جدل مانند    ،و مناظره نیست

احمق  از  و  هیچیک  )قرآن(  آن  حقیقت    نیست  اینهاها.  در  پیامبر  و  یک  فریاد 

اما معنایش همهٔ وجود را فرا   است،  بلند  در ذات خود والا وندایی که  است،  

آمد می باید،  که  زمانی  در  بنابگیرد،  زمانه،  ناخ  ، راین،  یا  را  خواسته  آن  واسته 

بیابان و  قصرها  در  هم  هنوز  و  و  طنینها  پذیرفت  است  و  انداز  شهرها 

های برگزیدگانشان را با آتش شور و  در ابتدا دل گیرد.ها را در بر میامپراطوری

نفس سپس    ،انگیزدو رغبت آنها را به فتح جهان برمیور ساخته  شوق شعله 

 آورد. به صورت نیرویی فعال گرد می آنها

جان ساموئل  که  سرگشتگی  کریم  این  قرآن  به  نسبت  وجودش  در  سون 

بندی قرآن کریم را بسیاری از اندیشمندان  یابد و عدم توانش برای طبقهمی

مسلمان   غیر  شرقی  و  کردهغربی  این تجربه  از  بعد  آنها  بیشتر  اما  اند. 

 اند: سرگشتگی به دو چیز اعتراف کرده

سلطه و چیرگی قرآن کریم بر روح   ،نخست: در سطح شخصی، که همان نیرو 

ای که آنها گونه به   ؛از اعماق درون است  به لرزه در آوردن آنهاریت، و  و روان بش
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آن را با    توانندعاجزند و نمیاز توصیف آن  یابند که  در وجود خود تأثیری را می

 بیان کنند.کلمات 

جهان  :دوم سطح  و  در  عرب  تاریخ  در  کریم  قرآن  محوری  نقش  همان  که  ی 

همان دستاورد قرآنی که عرب و مسلمانان میوهٔ آن را مسلمانان در دنیا است.  

اویلین  و ساموئل جانسون در سخن پیشین به آن اشاره کرده است. اندچیده

کوبولد نیز که از نزدیک قدرت تاثیر قرآن کریم و سلطهٔ آن بر روان را فهمیده بر 

 بستری ها را بر  سازد و جامعه ها را میانسانکند. اینکه چگونه  آن تاکید می

می ترقی  یکپارچه  و  میاستوار  او  در  بخشد.  که  ایمانی  و  قرآن  »با  گوید: 

بر    اسکندر کبیر  آنچه  تر ازبزرگ ها دنیایی را بسکاشته شده، عرب هایشان  دل

 تر از روم«.را فتح کردند، بزرگ آن چیره شد 

کوبولد سه دهه پس از آن سالی که حج نمود، زندگی کرد و در  خانم اویلین  

یافت.    ۱۹۶۳سال   وفات  درخواست  میلادی  گذاشت  به جای  که  وصیتی  در 

ایش دعا کنند و در حالی دفنش کنند که سرش  کرده بود که: با زبان عربی بر 
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در   را  او  و  است  کعبه  طرف  به خاک در دشت  ایتپهبالای  به  اسکاتلند  های 

   بسپارند.

از  آیه  دنیا شنید چند  در  آخرین چیزی که  و  بود، شد  همانگونه که خواسته 

 سورهٔ نور بود! 

برای تأثیر و تغییر در زندگی  نظیری  بزرگ، عمیق و بیبس  قرآن دارای سلطهٔ  

معنوی و  داخلی و خارجی و در سطح افراد )اخلاقی و    ،این سلطهانسان دارد.  

 وجود دارد. )نظم و انضباط و پیشرفت( هاو سطح جامعه  (رفتاری

 است.  قدرت آن بر تغییر زندگی افراد  ،تأثیر قرآن کریمهای ترین جلوهاز بزرگ

با گفتمانی  و    تصاحب کرده  به شکل عاطفی و عمیق  را  انسان  روانهمچنین  و   

 سازد. ها را به خود جذب کرده و آن را روشن میعقل ،ژرفمتین، نیرومند و 

تأثیرگذار  معانی آن    ، در عین حالی که کلمات آن آسان و اندک و قابل فهم بوده

 اش آسان است. سازیباشد و عمل به آن و پیادهو ژرف می
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آنآن  طراوت  هرگاه   درآمیزد  اندیشه  و  قلب  روحی    کند،می  قانع  را  با  نظر  از 

 .کندو اسیر خود می روانی خشنود ساختهاز نظر و اشباع  

سازد که در اعماق روح دو موج می  ،هاقرآن کریم اینگونه درون وجود انسان

می  او تواضعنفوذ  که  سکینه  و  آرامش  از  لطیف  موجی  نی  ،کند:    ک، اخلاق 

و   را میسادگی  یقین که    سازدخوبی  و  ایمان  از  نیرومند   ،باور  ،عزمو موجی 

 سازد.، ثبات و قدرتمندی را میایستادگی

 (Jeffrey Lang)  «جفری لانگ »و پرفسور مشهور ریاضی اهل آمریکا    دانشمند

که به خواست    هنگامیکرده  احساس خلأ بزرگ روحی میکه ملحد بوده و  

آشنا   کریم  قرآن  با  نزدیک  از  زندگی الله،  دگرگون  شده،  کلی  طور  به  اش 

 شود.می

به انسانی متفاوت   ،لمس نموده و قلبش را آرام کردبعد از آنکه قرآن روح او را 

دنیایی    تبدیل شد کریم  قرآن  با شناخت  و  و  آرامش  نور،  از  را جدید  سکون 

 دانست.  دنیایی که در گذشته چیزی از آن نمی ؛کردکشف 
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لانگ   تجربهٔ شخصیجفری  قلب دربارهٔ  و  روح  بر  آن  اثر  و  کریم  قرآن  با  اش 

سلطهٔ قرآن کریم بر انسان    ، آشکارااین سخنان  خویش سخن گفته است که

 سازد. آشکار مینومسلمان را 

 بیان   نوعی  عشق  که  کردممی   فکر  ملحد،  یک  عنوانبه »گوید:  جفری لانگ می

 و  خواندم  قرآن   وقتی  من  اما...  است  انسان   ناامنی  و  خودخواهی  از  لطیف

  از   و موم  هرم    کردم  احساس  ،کردم  امگانهپنج  نمازهای  پایبندی به  به  شروع

مرا فرا  مهربانی  و  رحمت  از   عظیمی  سیل  که  تا اینکه  است  شده  برداشته  قلبم

  عشق  آن  که  کردم،  قلبم  در  عشق  ماندگاری  احساس  به  شروع  من  بگیرد.

 عشق  آن   قدرت  و  بودم،  ایستاده  آن  روی  که  بود  زمینی   از  ترواقعی   و  ترقوی

   .«درک کنم را عشق واقعی احساس تا کرد زنده مرا دوباره

آنها را    اسلام  که  کسانی  مورد  در: »گویدمی  خود  سخنان  ادامه  در  جفری  دکتر

است گرفته  آغوش   و  گریاری   پیاپی،  مستمر،  محبت  بر  گواه  ترینبزرگ  ،در 

  امواج   در  تا   کندمی  وسوسه  را   تو  که  اقیانوسی  ؛است  قرآن  خداوند،  یراهنما

 به   اما  تا جایی که در آن فرو بروی،  کنی،  شنا  ترعمیق   و  ترژرف  اشکنندهخیره
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  رحمت   و  نور  از  دریایی  در   را  خودت  تاریک،  و  عمیق  دریای  در  شدن  غرق  جای

 .« بینیمی ورغوطه الهی

 آن  آیات  خواندن  هنگام  انسان،  روح  بر  قرآن  قدرت  هایجلوه  ترینبزرگ   از  یکی

  تمام  از   خواننده  جدا کردن  جهت  ،ژرف  و  قدرتمند  و  باشکوه  حضوربا  .  است

خود  خلوت  و  شخود   ازحتی    و  دنیا  و  یشهادغدغه   و  افکار   خواندنو    ،با 

 خود،   از  حتی  چیز،  همه  از  را  او  ،شهایترس   و  هاغم   به  مستقیم  پرداختن

دنیا بر آن نشسته   یها گیآلود  و   شده  تخریب  که  ،همان درونی.  کندمی  پالوده

 . است

 که   طوری  به  کند،  می  پاک درونی  خودخواهانهٔ   تمایلات  از  را  انسان  کریم  قرآن

قرآن   آشکارا  میخوانندهٔ  را  خود  نفس  که    می   قرآن  وقتی  و  بیندمیفهمد 

واقع   خواند،   ای سابقه   بی  عمق  با  او  شود  می  خوانده  قرآن  با  که  اوست  در 

  را   او  و  هشد  آشکار  او  برابر  در  روحش  اسرار  زیرا  کند،می  خود  خواندن به شروع

رو  او  ،کندمی    خود  با  رویارویی   به  وادار در    در   خود   رفتارهای  و  اعمال   با  رو 

 می   آشکار  او  بر   را  هولناک  و  باشکوه  موقعیتیشود،  مواجه می  ،حال  و   گذشته
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 تجدید   به  را   او  وجود  اعماق  از  تا  سازد  می  آشکاربرایش    رااو    نیات  و  افکار  و  کند

خود  نظر نفس  قرار    مهربانی  و  قدرت   با  را  او  و  کند  دعوت  در  خطاب  مورد 

  به  کننده  دعوت   رحمت  و  مهربانی  ،کشف  ،حقیقت  ،بیان  قدرت   با  دهد،می

 بندگان. دوستدار و مهربان و آمرزنده پروردگاری سوی  به بازگشت و توبه

 Fredrick Mathewson)  دنی  ماتیوسون  فردریک   را  معانی  این  از  برخی

Denny)  به  مند علاقه  دیرباز  از  که  ،ادیان  مقارنهٔ   و  فلسفه  در  متخصص  استاد 

  قرآن  خواندن  در: »گوید  می  و  کندمی  بیان  بوده  کریم  قرآن  مطالعه  و  تلاوت

 چه   دارد،  تمرکز  معنا  فهم  بر  که  شخصی  مطالعهٔ   در   مثلاً   -  رسدمی  فرا  ایلحظه

 احساس   به  شروع[  قرآن]  قاریان   که  -  صداچه بی  و  تلاوت با صدای بلند باشد

 .  کنندمی ترسناک گاه و طبیعی یماورا و عجیب یحضور

  حال   در  قرآن  که  کندمی  احساس  خواننده  بخواند،  قرآن[  قاری ]  اینکه  جای   به

غافلگیرکننده   و  آورحیرت  ،انگیزشگفت  تجربهٔ   یک   این!  است  قاری  خواندن

 احساس   این  تاباشد    مسلمان  ،نیست تا شخص  نیازی  وجه  هیچ  به  و  است

 گسترش  اصلی  عامل  است که  قرآن  اصیل  قدرت  گربیان  این.  به او دست دهد
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قرآن    زیرا  ،هبود  مستقیم  صراط  به  مسلمانان  وفاداری  تداوم   نیز  و  اسلام

 .است[ اسلام]  دین ویژگی خودش

با آن    کریم  قرآن   خواندن  حین  در   غیرمسلمان،  دنی،  فردریک   که  ایتجربه  این

و   آن  از  لانگ  جفری  چیزی است کهآن  مشابه  ،است  کرده  تجربه   روبرو شده 

  قرآن ...  شناختمی  خودم  از  بهتر  را  من   قرآن:  گویدمی  او  کند،می  صحبت

  بودم،   ساخته  پیش  هاسال   که  را  سدهایی  بود،  گرفتهپیشی  تفکرم  از  همیشه

 رو   در  رو  را   خودم.  خواندمی  را  افکارم...  دادپاسخ می   هایمپرسش  به  برداشته و

 تسلیم شدن  احساس.  ترسیدم  دیدممی  آنچه  از  و  دیدم  قرآن   صفحات  در

را    دارد قرآن    که  کند  می  احساس  قرآن،   خواندن  جای  به  قاری[  و...] کردم او 

 تجربه   این  که  است  موافق  دنی  فردریک  با  لانگ  جفری  بنابراین،.«  خواندمی

 .است «طبیعی غیر و انگیز شگفت تجربهٔ » یک واقع در قرآنی

 در   با  را  انسان  کهاینگونه    ؛است  فردی  به  منحصر  ویژگی  دارای  کریم  قرآن

مالک   ،او بینایی و شنوایی و حواس و عواطف و احساس و روح  گرفتن اختیار

 صورت   به  خواندو به صورت عمیق می  با دقت  را  آن  آیات  که  مخاطبی   ؛شودمی
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می قرار  خطاب  مورد  شخصی  و  که  ،دهدمستقیم  هنگامی   کریم   قرآن  و 

  سوق  ها  بهترین  سوی  به  را  او  رفتار در اختیار قرار گرفت    را  انسان   شخصیت

و   در   درجات بالاترین    به  سالکان   مسیر  در   و  ا اصلاح کردهر   او  دهد،می برتری 

 او   با   تنها  کریم  قرآنگویی    که  کند  می   احساس  قاری  و  رساندمیتعالی  

 آن   تأثیرات  رسد،  می  خواننده  قلب  به  قرآن  وقتی  ؛و نه دیگران  کند  می   صحبت

  آرام  سپس  و  هلرز  با  و  ،او  ات احساس  در  مستقیماً   خضوع،وسیلهٔ اخلاص و  به 

  اطمینان  با  و  ش،بر روح و روان  عمیق  یآسایش   و  آرامش  با  بر بدن او، و  ،گرفتن

 شود. بر نفس او نمایان می ،درونی امنیت احساس و

یا شناس معروف فرانسوی به این معنا ( شرقMarcel Bouzarسل بوزار )مار

آن   کرده  شبیه  دربارهٔ  اشاره  که  هنگامی  ویژگیاست  کریم  این  سخن   قرآن 

ترین احساسات  دهد: ژرف»قرآن کلیت انسان را مورد خطاب قرار می  گوید:می

بد    - یا  روزمره  -خوب  کارهای  و  که  او  دیدی  از  را  به میاش  را  آن  توان 

 . »روانشاسی کاربردی« منسوب کرد
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عالی و بنا بر تجربهٔ نظیر قرآنی را با سخنی ژرف و  جفری لانگ این تجربهٔ بی

با   او میبیان می  آن  جزئیاتواقعی  قرآن خوانندهگوید: میکند.  و    بینیم که 

را  های  دغذغه  او  آنی  و  به .انگیزدبرمی عملی  که  گونه ..  قاری  ای  نمایان برای 

 خویش قرار گرفته است. شود که به تنهایی در برابر پروردگار و آفریدگارمی

 ،با نزدیک شدن به پایان قرآن  انددادهبسیاری از کسانی که این سفر را انجام  

 کنند.احساس میرا  از آن دیدار نوعی ترس و هیبت 

خواند:   را  آیه  این  لانگ  جفری  دىً   فِيهِ   ر يْب    لا    الْكِتاب    ذلِك  }هنگامی    ه 

تَّقِين   هنگامی که این آیه را خواندم  لرزید گفت: »[ در حالی که می۲{]البقرة:لِلْم 

 ...کنی؟با من صحبت میبه فکر افتادم که آیا  به جریان افتاد    وجودمای در  لرزه

اندکی    که  را  احساسیو سبب شد  تحت تأثیر قرار گرفتم  صورتی خاص  به  من  

در من    عجیبی  احساس  -  ترعمیق  سطح  در  -  اما  کنم،  تکرار  را  کردم  بیان  قبل

 روح  و  فکر  نظر  از.  کردمی  صحبت   من  با   واقعا  قرآن  که  به این شکل  متولد شد

 .«پیدا نکردم احساس این  بیان برای ایواژه اما آن، از بیشتر حتی و
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 مشغول  در  قرآن  توانایی  اینگوید: »لانگ سپس سخنش را ادامه داده و می

 فوق   روانی  و  روحی  انرژی  او  به...  روحی  و  ذهنی  گفتگوی  به  خواننده  کردن

  از قدرت قرآن کریم در که ی عواطف و اساتاحساس سپس«.  دهدمی ایالعاده

نفس،  اسرار   افشای   در پنهان  زوایای  بیان    را  است  کرده  تجربه  و  اینگونه 

 « .دارد  نافذی  بینش  انسان  طبیعت  مورد  در  کریم  قرآن»  کندمی  بیان  کندمی

  ویلفرد   مراد  نام  به  شده  مسلمان  آلمانی  اندیشمندان  از  یکی  به  همچنین  او

  ، به خودش داردای مشابه  تجربه   که  (Murad Wilfried Hofmann)  هوفمان

  مجسم   من  برای  را صدایی  آن  و  خوانممی  را  قرآن : »گویدمی  که  کندمی  اشاره

 «. کندمی جذب مرا نظیربی نیرویی با که کندمی

 كه   یكس  پس  كند،یم  حمايت  ندارند  یحام   كه  یكسان  از   كريم  قرآن  بلكه

را درون قلب   ميان  در  اما  يابندیم  نفس خویش  در  را  حقيقت  و  خود  فطرت 

و   تنهایی  ،او احساس غربت  دهد.قرآن او را یاری می  يابد،نمي  یرويا  جامعه

رویارویی    دلیل   به  بساچه  و  کندمی  غوغا  باطل  که  محیطی  در کند  می  بیگانگی

 که   فطرتی  به  است،  تضاد   در   و فطرت سالم  حقیقت   عقایدی که بااز    طوفانی   با
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وجودا  در آنکه  ،کند  شک   دیابمی  خود  عماق    لمس   را   کریم  قرآن  وقتی  تا 

 او  فطرت  که  یابددلایل آشکاری می  او  زیرا  بال در آورده  خوشحالی  از  کند،می

 .دهدیاری می کننده گمراه و طوفان سهمگین آن برابر در را

معروفخوانندهٔ    برای  وضعیتی  چنین  استیونز    ،بریتانیایی   Cat)  کت 

Stevens)  داد میاو    . رخ  بیان  قرآن  با  را  خود  هنوز تجربهٔ  که  زمانی  کند، 

  مستقیماً  که بود فطرتی  صدای بسان او برای کریم قرآن   مسلمان نشده بود. 

  اطمینان   او   به  و نمود،  می   بیدار  درونش  در  را  حقیقت  و  کردمی  صحبت  او  با

  به   را  او  اما محیطش پیرامونش  -  یابد  می  خود  فطرت  در  را  آنچه  که  دادمی

  معیاری   یا  راهنما  کریم  قرآن  بنابراین  ،است  درست  واقعاً آن    -  اندازد  می  شک

بود. آوردن  اسلام  از  قبل  او   برای   تأییدی   بسان  قرآن  خواندن: »گویدمی  او  ش 

حق  درونم  در  که  ییچیزها   همه  بر  بود را  مثل  و  دانستممی  آن   وضعیت 

 .«بود امواقعی خود با رویارویی

 حیرت  یابد،می  دست  آن  به  قرآن  قاری  که  قرآنی  تجربه  شماربی  هایجلوه  از

آن  قرآن   تلاوت  شنیدن   با   که  است  روانی  و  روحی در معانی  تأمل    فرا  را   او  ،و 
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  یکدیگر   ی دارد وکامل  و   انگیزشگفت  هماهنگی  کهشکل و حالتی    در.  گیردمی

ایمان   کریم  قرآن  شخصی که به  به  مختص  یاین شگفت  و  کنندمی  تکمیل  را

 می   گوش  یا  دارد  دل  که  هر   ،شودمی  همه  شامل  قرآن  سلطهٔ   بلکه   نیست،  دارد

 گواه است. و دهد

مثال آن:از    (Alphonse-Etienne Dinet)دینت    اتین  آلفونس  های 

 در  غربی  خاورشناسان  از  تعدادی  سخنان  بیان  از  پس  فرانسوی  خاورشناس

اسلوب   جادوی  اگر: »گوید  می  مسلمانان  غیر  بر  آن  سلطهٔ   و  کریم  قرآن  مورد

بک(   هیچ  که  دانشمندانی  چنین  دل  در  تواندمی  آن،  معانی  زیبایی  و  قرآن   )س 

  حجازهای  ، عرببگذارد  یتأثیر  چنین  ندارند  مسلمانان  و  ها عرب  با  ارتباطی

زیبای  زبان  به  آیاتاین    که و  را    شده  نازل  آنان  شعرانگیز  آنها  فرا چه شوری 

 است؟ گرفتهمی

 کریم   قرآن  تأثیر  و  سبک   مورد   در   (Jack Ressler)  رسلر  جک  شناس،شرق

  که   کندمی  ایجاد  جذابیتی  خود  خودی  به  قرآن  موزون  و  آهنگین  نثر»:  گویدمی

 و  حرارت    و  شوندمی  درخشان   و  روشن  تصاویر  کند،می  نفوذ  هااندیشه   به
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آن    معنوی  و  بلاغی  سلطهٔ تواند انکار کند که  نمیو کسی    .افشانندمی  تابش

آمیخته در  هم    عظمت  و  شکوه  و  وحی   ازواقعاً    محمد  که  کنند  تأکید  تا   با 

 . «مند بوده استبهره  خداوند

 ولیری   وچا  لئورا  ناپل،  دانشگاه  در  عربی  زبان  استاد  و  ایتالیایی  مستشرق 

(LauraVeccia Vaglieri)  غیر   کسی  از  قرآن  که  است  تصور  غیرقابل: »گویدمی  

 سرچشمه   ،گرفته  بر  در  را  زمین  و  آسمان  در  چیز  همه  دانشش  که  ذاتی  از

 و   ترس  از  عمیقیحساس  ا   دهد،  گوش  آن  به  یا  بخواند   را  آن  کس  هر  . ..بگیرد

 .گیرد«هیبت او را فرا می

 مجذوب   شرقی  و  غربی  غیرمسلمان  بزرگان  که  نیست  تعجب  جای  رو  این  از

 از  برخی  بلکه  اند،گرفته  قرار  عظیم آن  اقتدار  و  سلطه  تحت  و  شده  کریم  قرآن

و تأثیر    اندکرده  آن  ازو اقتباس    تقلید  سازی،در شبیه  سعی غربی   بزرگ  شاعران

  اند. ابراز داشته آن را    نوراخگری از    برگرفتنو    شانصمیم جانبزرگ آن بر  بس  

زیرا    ،اندپناه برده  آن  به  ،بزرگ  اندوه  وغم    و   هاتاریکیدر  اند که چگونه  دهکر  نقل

 و بخشیده    آرامش  دلهایشان   به  تا  نیافتند  را  امان  و  تسلی  یدیگر  چیز  هیچ  در
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 اندوهشان   و  غم  ،کریم  قرآن  آمدن  از  بعد  ناگهان   و  ،خشدب ی براحت  را   جانشان

   .رودمی بین از ،زمین بر خورشید طلوع با که شودمی یسیاه ابرهای چون

 ، روس   بزرگ  شاعر  (Alexander Pushkin)  پوشکین  الکساندر:  مثال  عنوان  به

  آیات  آن  معانی  از  بسیاری  رو،  این  از  بود،  شده  کریم  قرآن  معانی  و  آیات  مجذوب

اشعارش  آ  و  بود  بسته  نقش  او  شعر  در در  آن  معانی  و  کلمات  با  را  آیات  ن 

الهام و  بوده است. قصیده  مضامین  از  بسیاریبخش  بازنمایی کرده  او    های 

 پوشکین،   ادبیات  در   روس  متخصص  و  منتقد  (Chernyaev)  چرنیایف

»گویدمی  در   رو   این  از  و  داد  پوشکین   دینی  بیداری  به   را  انگیزه  اولین  قرآن: 

و قرآن نخستین کتاب دینی بود    داشت  سزاییه ب  اهمیت  او  شخصی  زندگی

 «. داد سوق دین  سوی به را او و آوردهرا به شگفت  شاعر پوشکین تخیلکه 

 گوید:در یکی از قصایدش میالکساندر پوشکین 

 پروردگارت را بخوان، چرا که او تواناست 

 کندهای گرم کنترل میباد را در روزاوست که 
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 فرستدو ابرها را به آسمان می

 داردو سایهٔ درختان را به زمین ارزانی می

 ساختهاو مهربانی است که آشکار 

 برای محمد، قرآن درخشان را 

 اجازه دهید ما نیز به سوی آن نور روان شویم

 بیفتدها تا اینکه پرده از چشم

 گوید:الکساندر پوشین در قصیدهٔ دیگری می

 نگرانبرخیز ای  

 چرا که در غار تو

 چراغی مقدس است

 درخشدهنگام میکه تا صبح

 و با دعای خالصانه
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 پیامبر ای  ،گزینخلوت 

 نماز بگذار با فروتنی تا هنگام صبح و 

 تا صبح بخوان  و کتاب آسمانی را 

می پوشکین  قرآن  گوید:الکساندر  است»قطعا  دینی  کتاب  را    خیالم  که  تنها 

و   به شکلی قدرتمندهای اخلاقی  زده کرده است زیرا بسیاری از ارزشتشگف

 «.شاعرانه در قرآن خلاصه شده است

گوید:  ( دانشمند و شاعر بزرگ آلمانی میJohann Goethe)  یوهان گوته  ،اما

و   انگیز استشگفت  متعالی واسلوب محمد، محکم،  آور است!  قرآن شگفت»

هنگامی  گوید: »سد«. گوته همچنین میرواقعاً به تعالی میمتعددی    موارددر  

جدید و نامألوف را    یبرای نخستین بار در آن چیز  دنخواکه انسان قرآن را می

بیشتر آن را دوست داشته و جذبش خواند  بیند اما هرچه بیشتر آن را میمی

 دهد«. سوق میآن  و تجلیل تا اینکه در نهایت او را به بزرگداشت شودمی

 گوید:یاتش میگوته در رباع
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 مشرق از آن خداست!

 مغرب از آن خداست!

 زمین شمال  

 و جنوب زمین 

 دستان اوستمن در آرام و ا

  ، هویداست  های آن در آن کاملاً ای دیگر که تأثیر قرآن کریم و آموزهدر قصیده

تبر بودن مسیح  خدا  از  آن  در  و    یگوته  که حق همان  اعلام میجسته  کند 

 گوید: چیزی است که محمد صلی الله علیه وآله وسلم آورده است. آنجا که می

 و مسیح احساسی پاک داشت

 کتا و یگانه ایمان نداشتدر اعماق وجودش جز به خداوند ی

 کرد و آنکه او را خدا 

 به او بدی کرده و با خواست مقدس او مخالفت کرده است 



|   بر روح و جان انسان میسلطهٔ قرآن کر   

27 

 

 و اینگونه است

 اخوانده استبه آن فر  همان چیزی است که محمد ،زیرا حق

 ایدهٔ خداوند یگانه و یکتاو با 

 سرور تمام دنیا شد ...

قصیده و در  کرده  ابراز  کریم  قرآن  مشاهدهٔ  از  را  سرورش  و  شادمانی  او  ای 

 گوید:می

 با تعجب و سرور 

 پر طاوسی را میان صفحات قرآن دیدم

 آمدیبه این مکان مقدس خوش 

یه                                                                                                                                         گرانبهاترین گنج
 زمین! هایشگفتیدر میان 

 متواضعانه در این شکوه بس بزرگ خوش باش
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 سزاوار این مکان مقدسی

از قرآن کریم اقتباس نموده  هایی را  کلمات و جمله   گوته  ای دیگر،و در قصیده

 گوید:و می

 او کسی است که ستارگان را برای شما قرار داد 

 آن راه یابید تا در خشکی و دریا با 

 و برای اینکه از زینت آن لذت ببرید 

 و همواره به آسمان بنگرید 

 گوید:در رباعی دیگری گوته می

 های انسان در این دنیا  از حماقت

 این است که هر شخص به نظر خود تعصب بورزد

 باید تسلیم الله بود و هنگامی که اسلام معنایش این است که

 میریمما با اسلام زندگی کرده و می پس همهٔ 
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در سخت یوهان گوته  که  و دشوارترین وضعیتهنگامی  از  ترین لحظات  ها 

مصیبت او شدید شد، تسلی خویش را جز در آیات نظر روحی بود، هنگامی که  

 نیافت.  و باورهای اسلام قرآن کریم

نامه سال  در  که  نزدیکش  ۱۷۷۲آی  دوستان  از  یکی  به  دوست   -  میلادی 

من دوست دارم گوید: »در آن می  فرستاد  -   ترش فیلسوف یوهان هردربزرگ 

همانگونه   بخوانم،  را  الله  }که  که  خواند:  قرآن  در  را  او    لِي   اشْر حْ   ر ب  موسی 

دْريِ   لحظات  در  بعداً   او.  (دار  گشاده  و  فراخ  را  امسینه!  پروردگارا)  [۲۵]طه:  {ص 

  به   آن  در  و   ه بودگرفت  قرار  دردناکی  جراحت  معرض  در  که  دشواری   و  حساس

 دوستانش   از  دیگر  یکی  به  داشت،  نیاز  زیادی  معنوی  و  اخلاقی  مساعدت

  در.«  یمببر  پناه   اسلام  به  دوباره   باید  ما: » گفت  او  به  و  نوشت  نامه  هاینریش،

:  نوشت   گوته  شد،  بیمار  شدت  به  عروسش  که  هنگامی  میلادی   ۱۸۲۰  سال

 پناه اسلام به کنم می سعی نیز اینجا در  که بگویم این از بیش توانمنمی من»

 که  است  ایعقیده  اسلام»:  نوشت  فیلمر  دوستش  به  سال  همان  در  «.ببرم

 .«کرد  خواهیم اعتراف آن به  زود یا دیر ما همه
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 زنی  ،گیر شدهمه   و یافت  گسترش  وبا  بیماری   که  زمانی  میلادی  ۱۸۳۱  سال  در

  او   از  گیرهمه  مصیبت  این  با  مقابله  برای  شناخت،می  خوبی  به  را  او  که

 به   مورد   این  در  تواندنمی  کسهیچ: »نوشت   برایش  گوته  و  خواست  مشورت

 که   بگیرد  را  تصمیمی   فردی  هر  دهید  اجازه  پس  کند،  توصیه  دیگری  شخص

  هاییفرقی ندارد که روش  کنیم، می زندگی اسلام در ما همهٔ . اوست مناسب

 .«باشد متفاوت بریم می کار به خود عزم  تقویت برای که

  تحسین و    بخش او بودهکه دربارهٔ اسلام بر او تأثیر گذاشته، الهام    را  آنچه   گوته 

مفاهیم  با  کردمی از    که   آنجا  دهد،می  توضیح  کریم،  قرآن  آیات  اقتباس 

  را  شگفتی  بیشترین  یابند،می   پرورش  آن  بر  مسلمانان  که  باورهایی: »گویدمی

بر این اساس   کند،  می   تقویت   را  آنها   جوانی  عزم  که  دینی  باور   .کنندمی  ایجاد

برای    خداوند  که  آنچه  مگر  افتاد،  نخواهد  انسان   برای  اتفاقی  هیچبنا شده که  

نوشته است. خداوندی   طول   در   است،  کرده  مقرر  او  برای  را  چیز  همه  که  او 

ایمان   زندگی این  نزدیک   ،کنند  می  زندگی  اطمینان   با  و  اندشده  مسلح  با  و 

 . «است که به هیچ چیز دیگری نیاز نداشته باشند
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ادیب  (Katharina Mommsen)   مومسن   کاترینا  و  -آلمانی  پژوهشگر 

 که   قرآنی  مطالعات: »گویدمی  گوته،   و  آلمانی  ادبیات  در  متخصص  مریکایی،آ

  بخشالهام  زیرا   داشت،   همراه  به  را  مهمی  بسیار  نتایج  داد،  انجام  گوته

  ، [اثر  آن   از]  هایتکه   این  و.  برای او بود  بزرگ   تراژیک  یک  نوشتن  برای  ایبرنامه 

 هیچ   در  آلمانی  شاعر  هیچ  که  است  ستایش و مدحی بزرگ  اختصار،  علیرغم 

 .«است نکرده ارائه اسلام پیامبر  به عصری

  و   علیه  الله  صلی  الله  رسول  یا  قرآن  به  نسبت  که  کسانی  از  بسیاری  بلکه قطعاً 

 به نسبت  هایشان دل در آنچه به اعتراف از گریزی گیرند، می منفی  موضع آله

 آید می  بیرون  گذرا  و  صمیمانه  کلماتی  با  آنها  از  و.  یابندنمی  است  نهفته  قرآن

 از  و به دور از تکبر،برای اعتراف    نیاز   و  صداقت  صفا،  فروتنی،  های  لحظه  در  که

  قرآن   کلام  در  را  خود  تسلی  و  آرامش  و  آسایش  اینکه.  آید  می  بیرون  زبانشان

 یابند. می  سلم و وآله  علیه الله صلی پیامبر کلام در یا کریم

  مستشرق  (Arthur John Arberry)  «آربری  جان  آرتور»  مثال،  عنوان  به

  چگونگی   از  کریم،  قرآن  از  خود  ترجمه  مقدمهٔ   پایان  در  بریتانیایی،  مشهور
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  هاسختی  و  حساس  دوران   آن  در  کریم  قرآن  از  خود  گرفتن  یاری  و  کردنتکیه 

 کار  این: »گویدمی شده بود و روروبه مشکلاتی با زندگی در او. گویدمی سخن

رسیدم  به  زمانی   در   و  گرفتممی  جدی  را  (قرآن  ترجمه) آن    گرفتار   که  پایان 

قرآن]  .بودم  شخصی  شدید  تنگنای  و  ناراحتی   ، دلداری   تسلی،  مایهٔ   [پس 

 .خواهد بودآن    مدیون  همیشه  او  که  ایگونه   به  ،بودنویسنده    کمک  و  حمایت

  هر  -  خدااین    یا  ،قدرت  این  مدیون  کند کهبنابراین او اعتراف کرده و اقرار می

که  آن کسی الهام نمود. پیامبر  این یا که به این مرد  کسی آن است،  -  باشد که

 .«را تلاوت کرد های( مقدس)سوره یهابرای نخستین بار این کتاب

  از  را   عربی فصیح  زبان  به  کریم  قرآن  تأثیرگذار  اسلوب  از  شواهدی  آربری  آرتور

 Marmaduke)  پیکتال  مارمادوک  انگلیسی  مشهور  محقق  سخنان

Pickthall)  قرآن : »کند  می  ذکر  کرد،  ترجمه  را  کریم  قرآن  و  گروید  اسلام  به  که  

  آورد می در حرکت به را هاانسان که است صداهایی آن و نظیربی هارمونی آن

از  احساس  و  گریه  به  را  آنها  و از    لانگ  جفری.«  دهدمی  سوق  شادی  سرشار 
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که  آربری  آرتور کرده  »گویدمی  نقل    عربی   زبان   به  که  قرآنی  به  دادن  گوش: 

  .خودش است«  قلب ضربان به دادن گوش مانند او برای شود،می تلاوت

  هایی حجاب  و  بتاباند  را   خود  نور  که  هنگامی  اینگونه است؛  کریم  قرآنسلطهٔ  

  تأثیری   با  ،کند  نورانی  را  آنها  و  در  را بد    دارد  قرار  پروردگارشان  و  هاجان  میان  که

جان  بر  که کرده  ،گذاردمیها  اعماق  زنده  را  های علف  و  خاکسترهایشان 

  درون  در  -  باشد  مخالف  یا  موافق  چند  هر  -  دلها  و.  رویاندمیاش را  یدهکخش

می یقین  کهبه  کلام  رسد  این  نیست    ایسلطه   ،سلطهٔ  از  بشری  بتواند  که 

 نیاز   ها،نفس  اسرار  که  است  کسی  سخن  بلکه،  خودش چنین کلامی را بیاورد

 . داند می را او نور و هدایت و سخنان به آنان اشتیاق و هاجانعطش  ،هادل

 یاور  و  یار  از  عاری  و  خالی  هایروح   غمگین،  هایدل  الهی  کلام  که  ایلحظه  در

  کند،می  تجربه  انسان  که  رها شدنی  و  آرامش  لحظات   در  و  کندلمس می  را

  - را    رویارویی با حقیقت و اعتراف به آن   به  شدیدی  میل  و  مبرم  نیاز  ،اختیاربی

  .یابددرون خود می در - هرچند هم که تلخ باشد
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  یهودی-مجارستانی  معروف  خاورشناس  برای  که  است  اتفاقی  همان  این

 در   عبادت  اشکال  یادآوری  به  شروع   زمان   آن  در  که  افتاد  گلدزیهر  ایگناتس

  به   آن  درمحلی که    هایعبادتگاه  خاطرات  و  تخیلات  و  کرد  خود  دینی  محیط

  بود   ذهنش  در  که  را  خاطراتی  و  تخیلات  آن  .ه بود، کردشد  بزرگ  آن  در  و  آمد  دنیا

 برای   کیشانشهم  تلاش   با  را  اینها   همهٔ   و  کردآورده و بازخوانی می  یاد  به  را

 شریف   حدیث  مطالعهٔ   مشغول  زمان  آن  در  و  ردکمی  مقایسه  آزارش  و  محاصره

  او   کسی  دینی  وجدان  وقتی»  :هنگام این کلمات را نوشت  آن  درپس    بود  نبوی

امر  دهد،می  سوق  ضعیف  ایعقیده   ترک  به  را این  با    دیگری   عقیدهٔ   وارد  او 

  هیچ.  رددبازگ  پروردگار  به  ایمان  آستان  به  ترتیب  این  به  شاید  بلکه  شود،نمی

  پروردگار   به  ایمان  همان  که  وجود ندارد   حق  جز   ،دروغ   برای خروج از  پناهگاهی

بخور  عود  ،ندارد  دنیا   این  در  معبدی  هیچ   خداوند.  است  شیطان  برای  جز  و 

 شیطان   به  احترام  ادای  برای  تنها  )ارگ(    ارغنون  موسیقی  و  شودنمی  روشن

بر    او،  نام  و  پروردگار  به  دادن  دشنام  برای  خادمانش  چنانکه.  شودنواخته می

می بالا  که  پروردگار  خادم  و  بنده  تنها  و  روندمنبرها    دوری  آنها   از  است 
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  به   من  کردن  تسلیم  یا  کردن  اهلی  برای  جامعه  هایتلاش.  جویدمی

موج   اخیر،  روزهای  در.  شودمی  مواجه  شکست  با  همچنان  دستوراتش

  خونسردی   و  سست نشدم  اما  است،  بازگشته  جهات  همه  در  من  با  درگیری

 در   گسترده  مطالعهٔ   یک  نوشتن  روی  بعدازظهر  تمام[  من... ]کردم  حفظ  را  خود

آنجا  محمدی  اسلوب  مورد کردم،     لا    »:  گوید  می  که  صرف 
 
أ لْج    إلِاَّ   مِنْك    لِي  م 

تو  پناهی  من)  «إلِ يْك   تو  ندارم  از  همین   اما.  کردم  کار(  جز  که  است  چگونه 

  ن من بیرون آمدند«!کلمات از اعماق جا 

  ده نش  تسلیم  دنتواننمی  اسلام   ان مخالف  توزترینترین و کینهسخت  واقع،  در

  کشیش  و  دانالهی  مورد  در  که  همانطور  د، ننکن  تصدیق  را  کریم  قرآن  سلطهٔ   و

  رسِ   که  اتفاق افتاد. کسی  ( م  ۸۶۳)  (Alvaro de Cordoba)  کوردوبا  د  آلوارو

  دانشگاه   بریتانیایی  استاد   و  شناس   شرق  ( ThomasArnold)  آرنولد  توماس

  -  اسلامی   المعارف  ةدایر  تحریریه  هیئت  عضو   و  لندن  دانشگاه   و  کمبریج

 دربارهٔ او سخن گفته است.   - هلند لیدن، در شده منتشر



|   بر روح و جان انسان میسلطهٔ قرآن کر   

36 

 

 این   با  و  ،ه استکرد  صحبت  اسلام  با  او  خصومت  و  کوردوبا  د  آلوارواو دربارهٔ  

میحال نقل  او  از  سلطهٔ ،  به  که  زمان    کند  مسیحیان  بر  و  او  بر  کریم  قرآن 

  میان  در   حتی: »گوید  می  آرنولد  توماس  چنانکه  خودش اعتراف کرده است.

 اسلام   علیه  تعصب  به  که  یابیممیرا    (Alvar)  آلوار  مانندافرادی    مسیحیان

 بود   شده  نوشته  زیبا  و  شیوا  قدری  به  قرآن   که  کند  می  تصریح  است،  مشهور

 .«کنند ن تحسین و نخوانند را آن توانستندنمی مسیحیان که

  ،روح و جان بر کریم قرآن عمیق سلطهٔ  بگوییم است  بهتر یا  قرآنی بزرگ تجربهٔ 

  کند می  ایجاد   هاجان  عمق  در   ژرف  شوری  و  ناپذیرمقاومت  اشتیاقی   ،درون  در

کرده  را  آن  تواندنمی  که  شیرخوار  کودک  که  همانطور  کند،  شانکار  یا  دور 

بینمی مادری  مهر  از  بماند.تواند  کسی  نیاز    و   ترس  از  بعد  که  هست   مگر 

 ، خوشبختی  ،روحی  آرامش  پوچی،  و  هراس  و  افسردگی  و  اندوه  و  اضطراب

  آنکه   مگر   ؟گرددباز  بوده  که  آنچه   به   بخواهد  و  کند  پیدارا    اطمینان  و  شادی

 !انداخته شود  جهنم به دوباره رده وک ترک را بهشت بخواهد
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به   شوقش  دربارهٔ   - است    غیر عربکه    -به همین دلیل، وقتی جفری لانگ  و  

که از   اشتیاقیعمیق توصیف کرد؛  را با اشتیاقی  شنیدن قرآن صحبت کرد، آن  

روح   استاعماق  گرفته  و    اشتیاق  ،نشأت  گرفته  خو  آن  به  که  آرامشی  به 

  مشتاققدر  اینخواهد هرگز آن را ترک کند. وقتی کسی از او پرسید چرا  نمی

شنیدن قرآن است و بر حضور در نمازهای جهری )نمازهایی که در آنها قرآن با  

می خوانده  بلند  را صدای  عربی  خوبی  به  او  که  این  با  دارد،  اصرار  شود( 

را دادم: چرا کودک شیرخوار   پاسخشدیگر با پرسشی فهمد، پاسخ داد: »نمی

رسد؟ این به این دلیل  شود و به آرامش میبا شنیدن صدای مادرش آرام می

نمی را  مادرش  کلمات  کودک  اگرچه  که  او است  برای  صدایش  اما  فهمد، 

ای کند. این همان صدایی است که کودک از گذشتهآشناست و او را آرام می

 .«شناسدمی آن را دور

آن صدا زندگی    در حمایتبتوانم برای همیشه    داشتملحظاتی بود که آرزو  »

گوید: »چیزی پنهان و خاص  جفری درباره تلاوت قرآن در نماز صبح میکنم«.  

بیدار شدن شبانه   ]تلاوت[   -  بندوقتی همه خوا   -در  تا موسیقی  دارد،  وجود 
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کنی که کند. در آن لحظه احساس میقرآن را بشنوی که سکوت شب را پر می

دم خدا را  تا در سپیده  ایسفر شدههمو با فرشتگان    ایاین دنیا را رها کرده

 . «تمجید کنی

تجربه  رخ   -  شماربی  -های شخصی  این  قرآن کریم  با  افراد مختلف  برای  که 

دین زبان،  از  فارغ  است،  آنهاهای  داده  فرهنگقبلی  یا  بر ، کشورها  هایشان، 

کند. قرآن دارای توانایی عمیق قرآن در تأثیرگذاری، بلکه حتی تغییر، تأکید می

تواند فرد را، هرچند دور باشد و هرچند محیطی که قدرتی عظیم است که می

کند متفاوت باشد و هرچقدر هم در آن غرق شده باشد،  در آن زندگی و کار می

اش بیرون کشیده و به حالتی کاملاً جدید منتقل کند؛ حالتی  از وضعیت قبلی

متفاوت  بود،  اش تجربه یا شناخته  تر در زندگیکه به کلی با هر چیزی که پیش

 .است

نویسنده، نقاش و کارگردان مشهور    (Rex Ingram)  ،رکس اینگرام ل:  برای مثا

مهم-آمریکایی از  یکی  چهرهایرلندی،  در ترین  او  شهرت  بود.  هالیوود  های 

در ایرلند بود با این    او فرزند یک کشیش پروتستان  .دنیای سینما به اوج رسید
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. هنگامی که کم داشتو معنوی را در قلب و روح خود    اساسیحال، او چیزی  

ها، به آنها با قرآن کریم آشنا شد، تحت تأثیر قرار گرفت و پس از آشنایی با عرب

مند شد و با آنان انس گرفت. او اسلام را پذیرفت و از محیط سینمایی  علاقه

 .گیری کردهالیوود کناره

می کریم  قرآن  درباره  اینگرام  »مطالعهٔ رکس  انجام    ادیان   گوید:  را  مختلف 

اما   اطمینان  آن   کدامهیچدر  دادم،  و  که آرامش  مطالعهٔ   ی  یافتم  در    را   قرآن 

نیافتم. بارها آن را خواندم، در معانی آن تأمل کردم و روحم آن را جذب کرد. در 

سپری   آن  آیات  تلاوت  بدون  که  نبود  روزی  و  دیدم  شگفتی  و  لطافت  قرآن 

 .«شود

  آرامش   و   صلح  که  است  دینی  اسلام  که  معتقدم  من: »گویدمی  اسلام  درباره  و

  را   تسلی  و  خاطر  آسودگی  آرامش،  بشریت  به  و  آوردمی  ارمغان  به  روح  برای  را

 قضا   ایمان به  من  و  کرد  نفوذ  من  روح  در  اسلام  روح.  کندمی  الهام  زندگی  این  در

 لذت   جسمانی  تأثیرات  بهمن دیگر نسبت    ،همچنین.  نهممی  ارج  را  الهی   قدر  و

 .«امشده اعتنابی درد و
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انسان پس از غرق شدن در دنیای قرآن کریم یا تجربه قرآنی، چه از    و اینگونه

از   روحش  شده،  متولد  تازه  نوزادی  همچون  تدبر،  و  تأمل  قرائت،  طریق 

نفس او آمادگی    تا  شود های دنیای مادی پاک و تطهیر میها و بیماریآلودگی

بیشتری برای انجام و گفتن کارهای خیر پیدا کند و به سوی فضایل، محبت  

کند؛ حسی که پیش از  به مردم، مهربانی و دلسوزی برای آنها کشش پیدا می

در بخشش و  سهولت  عمیق قرآنی هرگز نداشته است. او جسارت و    آن تجربهٔ 

سخاوت، چه از نظر مالی و چه در رفتار و گفتار نیکو با دوستان و عفو و گذشت  

 .یابدخود میدرون از دشمنان، در 

از آن، فرد احساسی از تعالی و رفعت    با سیراب شدندر طول این تجربه قرآنی و  

کند، گویی که آسمان را در آغوش گرفته و در کنار ستارگان  روحی را تجربه می

. او خود را از امور پست و کوچک که مردم معمولاً به خاطر آنها قرار گرفته است

، همان مسائلی بیندتر، فراتر می اهمیتشوند و یا حتی از مسائل کمدرگیر می

کنند و میمکدر  را    روح خود،  صرف کردهمردم برای آنها احساسات خود را  که  

شوند. در این حالت، راه می  به واسطه آنها دچار افسردگی و شکست روحی
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می سرگردان  جهات  همه  در  و  کرده  گم  را  خود  وسایل شوند،  حقیقی 

  جویند.بدبختی خویش میسباب اخوشبختی خود را در میان 

می غرق  آیات  شادی  در  روحش  کریم،  قرآن  صاحب  احساس اما  او  و  شود 

می فراگیری  قادر  خوشبختی  که  نیست  توصیف  بهکند  کلمات  با  و    آن 

. به این ترتیب، قرآن کریم  سخن بگویدبا دیگران  اش  شکل حقیقی  از  تواندنمی

بخشد و  برد؛ روح، نفس، جسم، اخلاق و رفتارش را تعالی میانسان را بالا می

تبدیل می فردی  به  را  ارزشمندی مانند محبت، او  و  بزرگ  به معانی  که  کند 

و آنها را در کردار و گفتار و ذات خود تحقق    یافتهرحمت و خلوص بیشتر دست  

شک آن شعله به  ای از منب ع نور )قرآن( بگیرد، بی بخشد. هرکس که شعله می

چه ظاهری و    ،برایش روشن خواهد شددریافت کرده  همان میزان نوری که  

کند، در کلماتش، پیرامون خود پخش می  را  نور و آرامش و شادی  ؛چه باطنی

 .اش و اعمالشچهرهدر 

ها  را با یک جمله خلاصه کرد: قرآن برای روح   هاجانتوان تأثیر قرآن کریم بر  می

مرده ارواح  آن،  بدون  و  است  حقیقی  چنانکه  زندگی  خلیل اند.  ابراهیم 
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، کشیش سابقی که اسلام آورد و پیشتر از اساتید عقاید و الهیات در فیلیپس

بود و تحت تأثیر شگفتی قرآن قرار گرفت، بیان    کالج الهیات کانادا در اسیوط

باید به قرآن خود افتخار کند، زیرا مانند آب است؛ در آن    ،کرده است: »مسلمان

 «.وجود دارد زندگی که از آن بهره گیرد، یبرای هرکس

مردم  سلطهٔ  بر  کریم  احساس شخصی    ، قرآن  یک  صرفاً  و  نظری  موضوعی 

دهد و آنها را  نیست، بلکه حقیقتی واقعی است که برای افراد و جوامع رخ می

تعالی می و  از لحظهدگرگون  تأثیر و قدرت قرآن کریم  های نخستین بخشد. 

بر   وآله وسلم  علیه  الله  قلب محمد صلی  بر  الهی  رفتار    هاجاننزول وحی  و 

های مؤمنان از  کسانی که به آن ایمان آوردند، آشکار شد. تعالیم قرآن در دل

یقین  پیامبر    اصحاب میان   در  به  و حکمت  اعمالشان  در  اخلاق  و  تبدیل شد 

ها در تاریکی  جهانی که برای قرن  رایسخنانشان تجلی یافت. آنان نوری را ب

 .و جوامعشان به طور کامل تغییر یافت آوردندبود 

و ظهور فضایل   پلیدی  به جای  به جای قساوت، خوبی  رحمت  با جایگزینی 

بد    اخلاقی اخلاق  یافتند.  بهبود  جوامع  افراد،  رفتار  و  اعمال  مقدار در  به 
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نسل گسترش   از  تغییرات  این  و  یافت،  کاهش  کریم  قرآن  اخلاق  حاملان 

صحابهٔ بی یعنی  قرآنی،  عنهم  پیامبر  نظیر  الله  که  رضی  کسانی  شد؛  آغاز   ،

به بهترین  بهترین الگوی تجسم و نمایندگی اخلاق و تعالیم قرآن کریم بودند،  

یک   که  میشکلی  خود  انسان  انسانی  توانایی  و  طبیعت  چارچوب  در  تواند 

 .نمایان کند

ترین مردم برای یادگیری،  محمد صلی الله علیه وآله وسلم از مشتاق  اصحاب

از تلاوت و عمل به قرآن کریم بودند و   از همه  از پروردگار  قرآن  داشتن  بیش   ،

شادمان آن را نازل کرده و از پیامبری که بر او نازل شده بود،    ای کهبلندمرتبه 

 بودند. 

چگونه چنین نباشند، در حالی که نور قرآن را با چشمان خود دیدند، نزول آن  

و نقش آن  را شاهد بودند و به بزرگی نعمتی که برای آنان به ارمغان آورده بود 

از این   پی بردند؛  ها به نور آنان را از تاریکی  تغییر وضعیتشان و بیرون آوردندر  

 . ترین افراد برای یادگیری، آموزش، حفظ، درک و عمل به قرآن بودندرو، سری ع 
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گوید: »اولین کسانی که از یاران پیامبر صلی الله علیه  براء رضی الله عنه می

و آنان قرآن را  وآله وسلم نزد ما آمدند، مصعب بن عمیر و ابن ام مکتوم بودند

ما   میبه  میدادندیاد  عنه  الله  رضی  مسعود  بن  عبدالله  همچنین  گوید: «. 

رفت تا معانی  گرفت، از آن فراتر نمیده آیه از قرآن را یاد می  ،»هرگاه یکی از ما

 «.آن آیات را درک کند و به آنها عمل نماید

گوید: »بهترین افراد این امت، صحابه هستند. در شیخ الاسلام ابن تیمیه می

اند. هر میان امت هیچ گروهی بیشتر از آنان بر هدایت و دین حق گرد نیامده

ایمان، اسلام، قرآن،   از  اعم  تا روز قیامت در آن هستند،  خیری که مسلمانان 

ما  به  را  دین  که  است  اعمال صحابه  برکت  به  عبادات، همه  و  معرفت  علم، 

گوید: »به همین دلیل، رساندند و در راه خدا جهاد کردند«. وی همچنین می

بزرگ  دارای  عنهم  الله  رضی  و  صحابه  ایمان  دیگران   تلاشترین  به  نسبت 

 ، بودند، زیرا آنان به شناخت کاملی از خیر و شر رسیده بودند و با تمام وجود

اسلام،    خوبیکه از    علمیبودند؛ به دلیل  خیر را دوست داشتند و از شر بیزار  

 «.به دست آورده بودند ایمان و عمل صالح و زشتی کفر و گناه
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و به این ترتیب، تربیت صحابه رضی الله عنهم تربیتی قرآنی بود، چه در گفتار 

را تکان داد،   انهایشان رسید، آنو چه در عمل. آیات قرآن کریم وقتی به قلب

طور کامل و با میل  هایشان بهها جای گرفت و در نهایت، دلسپس در آن قلب

این   شد.  تسلیم  آن  به  رغبت  به    دوستیهمان  و  را  آن  صاحب  که  حقیقی 

تزلزل هدایت ای بیو علاقه  کمال میلدوست داشتن کلام خدا و پیروی از آن با  

 .امتحانکند، خواه در لحظات آسایش و رفاه باشد یا در ساعات سختی و می

کوه و  دژها  مانند  وسلم آنان  وآله  علیه  الله  صلی  پیامبر  اطراف  در  هایی 

او کردند و روح  را فدای  و  ایستادند، جان خود  قرآن کریم  راه  در  را  های خود 

هایشان جای گرفته بود، تقدیم  هایشان نفوذ کرده و در جانایمانی که در قلب

 .نمودند

جامعهتاریخ و  لوبوننگار  گوستاو  مشهور،    ( Gustave Le Bon)  شناس 

بسیاری روبرو شد    هایموقعیتبا شرایط و    (اسلام)گوید: »این دین جدید  می

و که نشان می نیکو  تربیتی  وآله وسلم[  علیه  الله  ]صلی  داد اصحاب محمد 
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آزمون آن  در  موفقیت  به  قادر  را  آنها  که  بودند  دیده  آغاز،  مناسب  در  کرد.  ها 

 «. بود  (اسلام)شان انتشار دین محمدی  افرادی انتخاب شدند که هدف اصلی 

که برخی از اروپاییان عظمت و تأثیر قرآن کریم را دست کم گرفتند،   آن هنگام

دانستند، فیلسوف و مربی فرانسوی، در حالی که تنها اندکی از زبان عربی می

 به آنها پاسخ داد.  (Jean-Jacques Rousseau)ژان ژاک روسو

هایی از دوران نزول قرآن کریم، زمانی که صحابه رضی الله او با بازسازی صحنه

را به الله علیه وآله وسلم  عنهم آن  از دهان مبارک پیامبر صلی  طور مستقیم 

»اگر  می گفت:  چنین  و  کرد  تصور  ذهنش  در  را  لحظات  این  آن  ]شنیدند، 

و    کریم[  قرآن]  آن  محمدکه  شنید  می  [اروپایی بر مردم   نرمرا به زبان فصیح 

متقاعدکننده  خواندمی و  گرم  صدای  با  گوشو  که  را  اش  بر میها  و  نوازد 

اثر میقلب بیها  زمین  گذارد،  بر  افتادهشک  او می  به سجده  به  ای  و  گفت: 

به سوی   و  بگیر  را  ما  یا حتی    هایجایگاهرسول خدا! دست  افتخار،  و  شرف 

پیروز   برای توتا    ایمآماده  هدایت کن، زیرا ما  بارو هلاکت  ناکخطر یا  بمیریم 

 «.شویم
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آنچه ژان ژاک روسو به آن اشاره کرد، توسط بسیاری از فلاسفه و نویسندگان 

بر   آن  تأثیر عمیق  و  کریم  قرآن  آنان درباره  تأیید شده است.  به   هاعربغربی 

اند که اند، و توضیح دادهطور عام سخن گفتهو بر مسلمانان به  ،ویژهصورت  

تغییر  چگونه قرآن زندگی آنان را دگرگون کرد، بسیاری از صفات ناپسندشان را  

به اوج بزرگی و فضیلت   را  آنهایی که در جاهلیتشان از برگزیدگان بودندداد و  

 .رساند

دنیا تبدیل نمود.   هایاسوهو    رهبرانو آنان را به    قرآن ضعیفان آنان را آزاد کرد

الهام امتی  به  نو ساخت،  از  را  آنان  و هدایت این کتاب آسمانی،  در  بخش  گر 

از  دین، اخلاق، ارزش الهام  با  ها، علم، قوانین و تمدن تبدیل کرد. مسلمانان 

ای مشابه، معجزاتی در جهان رقم زدند  بدون هیچ نمونه یا پیشینه   قرآن کریم

 ساخت.ماندگار  دنیا را آنان در زبان، فرهنگ و دین اتتأثیر  قرآن و

ملت آنان  قرآن،  از  یکدیگر  قبل  با  که  بودند  ضعیف  و  متنازع  پراکنده،  هایی 

به آنان توجهی نداشت و   دنیاکردند.  ها افتخار میجنگیدند و به این نزاعمی
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تمدن را جزو  آنان  و  نبود  قائل  برایشان  وزنی  دولتهیچ  یا  بشری  های  های 

 آورد.بزرگ به شمار نمی

و   ستراخوف  منتقدفیلسوف  نیکولای  ، (Nikolay Strakhov)  روسی، 

میمی نظر  به  »قرآن  تأثیر  گوید:  مردم  بر  شگرف  نیرویی  با  است  قادر  رسد 

 بشری زند و بر ادیان کهن  های بزرگی را رقم میبگذارد، و روح این کتاب پیروزی

  .«آیدغالب می

و   فیلسوف  الهیات   آلمانی   منتقد همچنین،  در  گوتفرید  متخصص  یوهان   ،

که اروپا را فتح    هاییژرمنگوید: »اگر  می  (Johann Gottfried Herder)  هردر

نمی چیره  زبانشان  بر  هرگز  لاتین  داشتند،  قرآن  شبیه  کتابی  و  کردند،  شد 

 گشتند.«  شدند و در مسیرهای مختلف از هم جدا نمی قبایلشان پراکنده نمی

گوید: »قرآن بیشترین سهم را در ارتقای مورخ آمریکایی، ویل دورانت، نیز می

پایه  کتاب  این  داشت.  مسلمانان  فرهنگی  و  اخلاقی  نظام سطح  های 

به رعایت اصول   را  آنها  برپا کرد،  آنها  را در میان  اجتماعی و وحدت اجتماعی 



|   بر روح و جان انسان میسلطهٔ قرآن کر   

49 

 

و   خرافات  از  را  و ذهنشان  نمود،  تشویق  از وهام  ابهداشتی  و  و   فراوان  ظلم 

داد، در دل افراد ضعیف   رهایی بخشید. قرآن وضعیت بردگان را بهبود  ،قساوت

ای از اعتدال و دوری از شهوات در میان مسلمانان  عزت و کرامت دمید، و درجه 

سفیدپوست در آن    انسان ای از جهان که  پدید آورد که مشابه آن در هیچ نقطه

 «.شودساکن باشد، یافت نمی

به   سلطهٔ درباره    دنی  متیوسون  فردریک  سخن مردم  هدایت  در  کریم  قرآن 

  ( Henry de Castries)  توسط کنت هنری دی کستریکه قبلاً ذکر شد،  اسلام  

های مردم نسبت قرآن بر قلب سلطهٔ  نیز تأیید شده است. او انتشار اسلام را به  

میمی کستری  دی  »دینِ دهد.  قلب  گوید:  بر  توانست  تمامی  قرآن  های 

بزرگی از آسیا  پرست در شمال آفریقا و بخش  های یهودی، مسیحی و بتملت

اندلس، مسیحیان روشنفکر به    یچیره شود. حتی در  را  بودند که دین خود 

بهخاطر   همهٔ   محبت  و  کردند،  ترک  هیچاین   اسلام  بدون  یا ها  اجبار  گونه 

 .«اکراهی صورت گرفت
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اجبار منتشر میگویدمیوی همچنین   و  با خشونت  دین محمد  »اگر  شد، : 

گشت اما همچنان  متوقف می  ،با پایان فتوحات مسلمانان  گسترش آن  باید

بالمی قرآن  که  است.  بینیم  گسترده  جهان  نقاط  تمامی  در  را  خود  های 

میبه  دیده  به وضوح  بلکه  قدرت،  و  زور  با  نه  اسلام  که   واسطهٔ شود 

جویی مسلمانان و نرمی رفتارشان گسترش یافت. در واقع، همین مسالمت

 « .صفات موجب سقوط دولت عربی شد

ایتالیایی،   این  (Laura Veccia Vaglieri)  یِریوالی  وِچّا  لائورامستشرق  نیز   ،

گوید: »دلیل اصلی انتشار سری ع اسلام این بود که و می  کردهدیدگاه را تأیید  

به ملت بین  کتابی که مسلمانان  انتخاب  امکان  با  دادند،  ارائه  های مغلوب 

 .«ترین معجزه بودبزرگقبول یا رد آن، کتاب خدا، کلام حق، و  

این تأثیر عمیق و این قدرت عظیم قرآن کریم همچنان با ارتباط مستمر به آن 

و گسترش آن در سراسر دنیا، به دست حاملان آن در گذشته و حال، و در هر  

قرآن کریم را  های بشریت تا روز قیامت ادامه دارد. کسانی که  نسلی از نسل

سود  نفسشان پاک بوده و    عتراف کرده و ایمان دارند،دوست دارند و به آن ا
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ترسند یا نگران جایگاه و دنیای خود می  نفس خوداز    هایی کهاما آن  کنند،می

گزینند. همچنین کسانی که به کنند و از آن دوری میهستند، آن را پنهان می

زنند و به میاند و از خیر متنفرند، با این کار، خود را زیان  انکار حق عادت کرده

 .افکنندهلاکت می

  آن   برای  مشابهی  هیچ  که  دارد  بسیاری  هاینشانه  و  هاویژگی  کریم  قرآن

  غیر   چه  و  مسلمان  چه  خواننده،  که  است  معنویتی  آن  بارزترین  ،نیست

  نوع   نظر  از  نه  یابد،نمی  دیگر  هایکتاب  در  و  کند می  احساس  خود   در  مسلمان،

تبدیل می  تجربه،  این  از.  مقدار  نظر  از  نه  و انسان دیگری  به   درجهٔ   و  ،شوداو 

 است  قرآنی  تجربه  این  به  او  پاسخ  عمق  و  صدق  اندازه  به  او  نو شدن  و  تغییر

  رابطه  استحکام  و  قدرت  ، هتجرب(.  دارد  ایویژه  علمی  بررسی  به   نیاز  جنبه  این)

  و   ذهن  روح،  بر  قرآن  انگیزشگفت  تأثیر  و  خواننده،  و  کریم  قرآن   میان  سویه  دو

 .کندمی اثبات را او روان



|   بر روح و جان انسان میسلطهٔ قرآن کر   

52 

 

 که   هرچند  است،  بشر   سخنان  دیگر  و  قرآن  بین  بزرگ  هایتفاوت  از  یکی  این 

خبره   و  فیلسوف  و دانشمند  شانگوینده  و  باشند  بزرگ  و  عمیق   هاآن  سخنان

 .باشد انسانی به روان

، احساسات   فردیتوسعهٔ   ،درمانی  کلمات فلاسفه و حکما و کارشناسان انرژی

را به خود جلب میکنند، گوشرا تحریک می تأثیر ها  را تحت  کنند و نفوس 

ای ندارند؛ زیرا فقط  واقعی  ها هیچ نتیجهٔ بیشتر آن  دهند، اما در نهایتقرار می

های نفس کنند و قادر به درمان دردهای روحی و جراحتتوهم را تغذیه می 

پیامبر صلى الله عليه وآله وسلم کلماتی نیستند. اما کلمات قرآن و سخنان  

این  از  شگفتفراتر  قدرت  با  هستند،  و ها  روح  اعماق  به  نفوذ  برای  انگیزی 

آن  زدودن آن.  تماس  دردهای  در  روح  با  که  هستند  واقعیاتی  در    بودهها  و 

ها را از قید و آن  کردهها را درمان  های آنکنند، جراحتها عمق پیدا مینفس

 .سازندو بند رها می

بیرون بر  از    که  شنویممی  ایالعادهفوق  روانی  هایانگیزش   و  ادبی  سخنان  ما

می اثر   با   و  شویممی  زدهشگفت  و  شنویممی  را  کریم  قرآن  سپس  ،کندما 
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 و  کندمی  نفوذ  ما  وجود   عمق  به  قرآن  ؛شودمی  جاری  ما  در  درونی  آرامشی

آفریند که با  جدید در درون ما میو روحی    آورد،می  پدید  ما   جان   در   را  آرامش

 .آن روح خسته و مضطرب پیشین متفاوت است

  را   خود  راه  کریم  قرآن  واسطهٔ   به  که  است  مؤمن  روح   برای  جدید   تولد  یک  این 

  عزیز  کتاب   نور  این  از  پیش  که  وضوحی  است؛  دیده  وضوح  به  را  آن  و  یافته

شود؛ ای از آن دور نمیلحظه و روحی که لذت قرآن را چشیده باشد،  .  نداشت

شوق همچون  دارد،  اشتیاق  آن  به  شفا،    او  همواره  نور،  ، درونی  امنیتبه 

 .و شادی آرامش

ها از بیماری جهل،  شفا برای دل ،تمامی شفا استگوید: »قرآن بهمیابن قیم 

که   نکرده  نازل  آسمان  از  شفایی  هیچ  سبحان  خداوند  است.  تردید  و  شک 

 .«ها از قرآن باشدتر و مؤثرتر در رفع بیماریتر، سودمندتر، بزرگعام

طور مداوم در کلام خدا  گوید: »هنگامی که بنده بهالاسلام ابن تیمیه میشیخ

 «.شودو رسولش تدبر کند، راه هدایت به روی او گشوده می
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حافظ امام  خوشبویزاهد،    و  قدوه  ،و  ابی   گل  بن  احمد    الحواریشام، 

میمی تلاوت  را  آنچه  معنای  آنان  »اگر  میگوید:  را کنند  آن  حق  فهمیدند، 

چشیدند، از فرط بردند و شیرینی مناجات را میو از آن لذت می  شناختندمی

روزی آنچه  خاطر  به  یافتهشادی  توفیق  آن  به  و  شده  از  شان  خواب  اند، 

 .«بستمیرخت برچشمشان 
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